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наукового семінару кафедри лабораторної медицини

від 28.05.2026 р.

Завідувач кафедри – Засл. прац. осв. України Федорович У.М.
Завуч кафедри –Шашков Ю.І.
Відповідальна за наукові семінари – канд. біол. наук Гопаненко О.О.
Секретар – Засанська Г.М

Присутні: Федорович У.М., Сойка Л.Д., Федечко Й.М., Любінська О.І.,
Шашков Ю.І., Древко І.В., Різун Г.М., Менів Н.П., Сидор О.К., Двулят-
Лешневська І.С., Засанська Г.М., Цюник Н.Ю., Гопаненко О.О., Вінярська М.С.

Порядок денний:
наукового семінар на тему: «Інфекційний контроль у військово-польових

умовах»
Доповідачі: викладачі кафедри лабораторної медицини к.мед.н., доц..

Федечко Й.М., викладач вищої категорії Засанська Г.М.

Слухали: Засанську Г.М., яка зазначила, інфекційний контроль у військово-
польових умовах — це комплекс протиепідемічних та санітарно-гігієнічних
заходів, спрямованих на запобігання виникненню і розповсюдженню інфекційних
захворювань серед особового складу, збереження боєздатності військ та безпеку
медичного персоналу. Головні складові та принципи інфекційного контролю в
умовах ведення бойових дій включають наступні ключові аспекти.

1. Особиста гігієна бійців. Дотримання базових правил є першою лінією
оборони від поширення інфекцій (кишкових, шкірних тощо).

• Гігієна тіла: регулярне миття, використання вологих серветок чи
антисептиків за відсутності доступу до води.

• Догляд за ногами: профілактика грибкових інфекцій та траншейної стопи
(щоденна зміна шкарпеток, підтримання взуття сухим).

• Прання та дезінфекція: забезпечення періодичної заміни білизни та обробка
форми для запобігання педикульозу та висипному тифу.

2. Безпека води та харчування. Порушення санітарних норм у цій сфері
швидко призводить до спалахів гострих кишкових інфекцій.

• Вода: Вживання виключно гарантовано безпечної (бутильованої) або
знезараженої води. Використання індивідуальних фільтрів та засобів для
знезараження (хлорування, аквасептабс).

• Харчування: Організація харчування з дотриманням санітарних норм,
контроль термінів придатності продуктів. Захист харчових відходів та
своєчасне їх утилізація, щоб не приваблювати гризунів та комах.

• Утилізація відходів та санітарія. У польових умовах (у бліндажах, окопах,
тимчасових таборах) важливо уникати забруднення території.

• Облаштування вбиралень: Обладнання виносних або глибоких вигрібних ям
на безпечній відстані від джерел води та житлових зон. Регулярна



дезінфекція туалетів хлорвмісними засобами.
• Поводження зі сміттям: Збір відходів у спеціально відведених місцях, їх

регулярне спалювання або закопування.

Слухали: к.мед.н., доц.. Федечко Й.М., який представив наступні питання
доповіді:

4. Інфекційний контроль на етапах евакуації та в медичних пунктах.
Стабілізаційні пункти та мобільні госпіталі є зонами підвищеного ризику. Для
запобігання внутрішньолікарняним інфекціям (ВЛІ) необхідно забезпечити:

• Гігієну рук: наявність спиртовмісних антисептиків для обробки рук перед та
після огляду кожного пораненого.

• Бар'єрний захист: застосування рукавичок, захисних окулярів, масок при
роботі з відкритими ранами та біологічними рідинами.

• Поводження з гострими предметами: безпечне збирання та утилізація
використаних голок, скальпелів у спеціальні контейнери (контейнери для
колючих відходів).

• Стерилізація та дезінфекція: використання одноразового інструментарію
або ретельна стерилізація багаторазових медичних виробів за допомогою
польових автоклавів та дезінфікуючих розчинів.

5. Ізоляція хворих.
• Раннє виявлення хворих з ознаками інфекційних захворювань. Їхня негайна

ізоляція від здорових військовослужбовців для запобігання епідемії.
• Застосування стандартних та контактних запобіжних заходів.
Для ефективного впровадження цих заходів медичні служби на місцях

керуються настановами з військової епідеміології та гігієни, що адаптовані до
сучасних стандартів.

Протиепідемічний захист особового складу військових частин здійснюють з
метою дотримання епідемічного благополуччя як важливого складника медичного
забезпечення для недопущення виникнення і поширення інфекційних і
паразитарних захворювань у військах.

Військові колективи мають специфічні особливості комплектування, складу,
умови бойової підготовки, побуту, проживання, харчування, що можуть зумовити
як виникнення епідемічних ускладнень, так і сприяти своєчасній і належній
організації протиепідемічних заходів.

(Мультимедійна презентація додається).

Ухвалили:

1. Інформацію взяти до відома.
2. Матеріали наукового семінару при потребі використовувати в роботі.

Голова к. б. н. Гопаненко О.О.
Секретар Засанська Г. М.


