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Змінено склад робочої групи та рецензент Наказ по ЛМА від 

30.01.2026 № 01-06/69Н 

Нормативні 

документи 

Додано нові нормативні документи, на основі яких оновлена ОП 2026: 

• Етичний кодекс та професійна поведінка фізичного терапевта в Україні. 

• Професійний стандарт Фізичний терапевт, затверджений розробником Громадською 

організацією «Українська Асоціація фізичної терапії», наказом голови Правління № 01/24-

ПС від 27.11.2024 р. 

• Наказ МОЗ України від 05.07.2025 № 1065 «Деякі питання підготовки та професійної 

діяльності за професіями у сфері охорони здоров’я». 

• Наказ МОН України від 31.12.2025 р. №1734 Про затвердження Методичних рекомендацій 

щодо відповідності освітніх програм спеціальностям, за якими здійснюється підготовка 

здобувачів вищої освіти, та деталізованим галузям Міжнародної стандартної класифікації 

освіти ISCED-F 2013 та описів предметних областей спеціальностей, за якими здійснюється 

підготовка здобувачів вищої освіти. 

 

• https://surl.lt/gmnnia 

• https://surl.li/tepneb 

 

 

• https://surl.lt/igxbze 

 

• https://surl.lt/urnlvq 

Предметна область Додано: 

Об’єкт (об’єкти) вивчення та/або діяльності. Порушення рухових та пов’язаних з ними функцій, 

які забезпечують активність та участь особи, оптимізація функціонування відповідно до 

можливостей, бажань і потреб людини у середовищі, практична діяльність, заснована на доказах: 

визначення та опис рухових та пов’язаних з ним порушень, створення, виконання та контроль 

реалізації програми втручання, лідерство, наставництво, супервізія організаційна, освітня та 

дослідницька діяльність у фізичній терапії, етичний кодекс фізичного терапевта та правові норми. 

Теоретичний зміст предметної області. Поняття, теорії та принципи відновлення порушених 

рухових та пов’язаних з ними функцій, які забезпечують активність та участь осіб усіх вікових 

груп. 

Методи, методики та технології. Методи, методики, технології обстеження та контролю рухових 

та пов’язаних з ними порушень (спостереження, опитування, тестування та вимірювання), 

реалізації та корекції програми фізичної терапії (навчання, вправи, мануальні техніки, допоміжні 

засоби, преформовані фізичні чинники, адаптація фізичного оточення), організаційної та 
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дослідницької діяльності у фізичній терапії, вербального і невербального спілкування, навчання 

впродовж життя. 

Інструменти та обладнання. Інструменти та обладнання для обстеження у фізичній терапії, 

реалізації програм фізичної терапії, спеціалізовані інформаційні системи. 

спеціальностей, за якими 

здійснюється підготовка 

здобувачів вищої освіти. 

Особливості 

програми 

Доповнено «Освітня програма направлена на дотримання Закону про академічну 

доброчесніть». 

https://zakon.rada.gov.ua/law

s/show/4742-20#Text 

Викладання та 

навчання 

Додано інформацію про: 

• використання елементів дуального навчання (навчання на робочому місці); 

• формування м’яких навичок в усіх учасників освітнього процесу на ОП. 

Ухвала робочої групи 

(протокол №2 від 

25.03.2026) 


