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Порядок денний:  

1. Доповідь викладачки  Фітьо Н.Р., на тему: «Зоонозні інфекції: тенденції 

поширення і профілактика (сказ, бруцельоз, лептоспіроз)». 

     2. Різне. 

1.Слухали: 

Фітьо Н.Р. – викладачку кафедри, яка презентувала тему: «Зоонозні інфекції: 

тенденції поширення і профілактика (сказ, бруцельоз, лептоспіроз)». 

Зоонозні інфекції – це хвороби, які передаються від тварин до людини. 

Вони становлять значну загрозу для здоров’я населення, оскільки можуть приз-

водити до тяжких ускладнень та навіть смерті.      

 Згідно з даними ВООЗ, близько 60% усіх відомих інфекційних хвороб 

людини мають зоонозне походження. Тому своєчасне виявлення, контроль і 

профілактика таких захворювань є актуальним завданням системи охорони 

здоров’я. 

Тенденції поширення зоонозних інфекцій 



Серед найбільш поширених зоонозів в Україні та світі слід виділити: 

1. Сказ – вірусне захворювання, що передається через укуси інфікованих 

тварин. В Україні відзначається сезонне зростання випадків у теплі міся-

ці. 

2. Бруцельоз – бактеріальна інфекція, що поширюється через контакт із 

хворими тваринами або споживання непастеризованого молока. Частіше 

зустрічається серед фермерів та працівників сільського господарства. 

3. Лептоспіроз – бактеріальна інфекція, яка передається через воду та 

ґрунт, заражені сечею хворих тварин. Ризик підвищується після повеней 

та в зоні підвищеної вологісті. 

Новими тенденціями є збільшення частоти випадків через урбанізацію, гло-

балізацію та зміни клімату, що сприяє розширенню ареалу переносників. 

Профілактика зоонозних інфекцій 

Ефективна профілактика включає комплекс заходів: 

1. Вакцинація тварин – регулярне щеплення собак, котів та худоби проти 

сказу та інших небезпечних інфекцій. 

2. Контроль за продуктами харчування – споживання пастеризованого мо-

лока та термічно обробленого м’яса. 

3. Санітарно-гігієнічні заходи – миття рук після контакту з тваринами, ви-

користання засобів індивідуального захисту. 

4. Епідеміологічний нагляд – своєчасне виявлення і ізоляція випадків захво-

рювання серед людей і тварин. 

5. Освітня робота серед населення – інформування про ризики, симптоми та 

способи запобігання захворюванням. 

Роль медичних сестер у профілактиці зоонозних інфекцій 

Медичні сестри відіграють ключову роль у профілактичній роботі: 

• проводять санітарно-освітню роботу серед населення; 

• беруть участь у контролі здоров’я тварин і моніторингу епідемічної ситу-

ації; 

• забезпечують інформування пацієнтів про безпечну поведінку та профі-

лактичні заходи; 

• своєчасно повідомляють про підозрілі випадки захворювань лікарів та 

епідеміологічні служби. 

Зоонозні інфекції залишаються серйозною медичною та соціальною пробле-

мою. Ефективна профілактика потребує комплексного підходу: вакцинації тва-

рин, контролю харчових продуктів, санітарно-гігієнічних заходів, епідеміологі-

чного нагляду та просвітницької роботи.       

  Роль медичних сестер у цьому процесі є визначальною, адже саме вони 



безпосередньо контактують із населенням, поширюють знання та допомагають 

зменшити ризики зараження. 

Виступила: 

Кузьменко О.В., викладачка кафедри, яка звернула увагу на те, що дана тема є 

надзвичайно актуальною в сучасній медицині, оскільки зоонозні інфекції 

залишаються серйозною загрозою для здоров’я населення, мають високий 

потенціал поширення серед людей та тварин, можуть призводити до тяжких 

ускладнень, а ефективна профілактика і контроль цих захворювань залежать від 

своєчасного виявлення, санітарно-освітньої роботи та активної участі медичних 

сестер у комплексі профілактичних заходів. 

 

Ухвалили:  

1. Прийняти до уваги сучасні тенденції поширення зоонозних інфекцій та їх 

вплив на здоров’я населення. 

2. Проводити заходи по боротьбі з інфекційними хворобами серед 

населення, або в громаді. 

 

 

 

 

 

 

   

Голова засідання                                                      к.держ.упр. О.В. Яремчук 

  

Секретар комісії                                                    В.Ю. Білобривка 


