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o [Ha ncmxiyHoro 3a0poB’a ctyaeHTu rpynu Il MCo-4, paszom 3
KypaTopam bopuy IpnHoto, B3AaK y4acTb B apT-TepaneBTUYHOMY CeaHCi
«EmouinHe cendi», AKMM NnpoBesia BUKNaAay ncuxonorii Knmmkis
PoKconaHa.

[ig yac 3axo4y y4aCHMKM Manun 3MOry Yyepes TBOPYICTb Ta
CaMOBMParKeHHA NOKa3aTW CBil BHYTPILLIHIM CTaH, PO3MOBICTM NPO
BJIACHI emoUii Ta nepeXXnBaHHA.

MeTa apT-ceaHCy — NPUBEPHYTU yBary MoaoAai A0 BaXK/JNUBOCTI
ncuxiyHoro 61arononyyya, BUMTUCA PO3MNi3HABATU, NPUMMATU Ta
BUpPaAXKaTu CBOI NOYYTTA B 340p0BUI cnocib. Taka dopma pobotn cnpuae
PO3BUTKY EMOLLIMHOrO iHTENEKTY, NiATPMMYE NO3UTUBHUN
MNCUXONONYHUN KNiMaT Yy CTYAEHTCbKOMY CEpeoBMULL Ta HAaraaye, Lo
TypbOTa NPo MeHTaNnbHe 340P0B’A — Ba*K/IMBA CKAAA0BA LWAC/INBOIO
KUTTA.

KOoXHa emoLia — YaCTMHKA HAWOro BHYTPIWHbOrO CBITY, |
CbOTroAHI MM BYMANCA BAaYNTK iX, NPUMMATK Ta BUCJIOB/IIOBATMH.

Pa3om — Mpo WMPpicTb, MATPUMKY ¥ A06PUt HAcTPIl ‘w)




