
ГОМЕОПАТИЧНІ
ЛІКАРСЬКІ ЗАСОБИ

ВИБІРКОВА ДИСЦИПЛІНА



Сформувати у здобувачів ступеня магістра за спеціальністю Фармація системне уявлення
про гомеопатію як альтернативний метод лікування, її історичні засади, сучасні підходи та
місце в комплексній фармацевтичній допомозі, а також ознайомити з принципами
біорегуляційної медицини, яка поєднує класичні гомеопатичні підходи з досягненнями
сучасної науки.

Особливу увагу приділено:

класичній гомеопатії —
з акцентом на
індивідуалізацію
лікування та принцип
«подібне лікується
подібним»;

біорегуляційному методу
лікування — як системному
підходу до стимулювання
внутрішніх механізмів
регуляції організму, з
використанням комплексних
біорегуляційних препаратів, 
що діють м’яко, без
пригнічення фізіологічних
процесів.

комплексним
гомеопатичним препаратам
— засобам, що містять кілька
активних речовин і мають
ширше клінічне
застосування;

МЕТА ДИСЦИПЛІНИ
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принципи приготування та

класифікацію

гомеопатичних препаратів

історичні основи та

філософію гомеопатії

сучасні біорегуляційні

підходи до терапії

регуляторні та етичні

аспекти використання

таких засобів у системі

охорони здоров’я

ПРЕДМЕТ ВИВЧЕННЯ:
Науково обґрунтовані підходи до застосування гомеопатичних та біорегуляційних

лікарських засобів у сучасній фармацевтичній практиці, включаючи:
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1. Ознайомити студентів з історією становлення
гомеопатії як системи лікування, її базовими
принципами (принцип подібності, мінімальних
доз, індивідуалізації)

5. Надати знання про нормативно-правове
регулювання обігу гомеопатичних лікарських
засобів в Україні та ЄС, вимоги до їх реєстрації, 
маркування та інструкцій.

7. Виховувати професійну відповідальність і етичне ставлення до вибору лікувальних засобів, з
акцентом на доказовість, безпеку та комфорт пацієнта.

6. Сприяти формуванню навичок
фармацевтичного консультування, 
орієнтованого на пацієнта, з урахуванням
індивідуальних потреб і можливостей
використання альтернативних засобів.

4. Розвинути здатність критично аналізувати
наукові джерела щодо ефективності та
доцільності застосування гомеопатії та
біорегуляційної медицини.

3. Вивчити механізми дії комплексних
біорегуляційних препаратів та їх місце в
системі природоорієнтованої терапії.

2. Сформувати уявлення про сучасні
гомеопатичні та біорегуляційні препарати, їхню
класифікацію, особливості виготовлення, 
дозування, призначення та зберігання

ЗАВДАННЯ ДИСЦИПЛІНИ:



ЗК 1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.
*Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу — уміння критично осмислювати
інформацію про різні підходи до лікування (традиційні, гомеопатичні, біорегуляційні) й формувати
власну обґрунтовану професійну позицію.
ЗК 2. Знання та розуміння предметної області; розуміння професійної діяльності. 
*Здатність застосовувати знання в практичних
ситуаціях — уміння адаптувати теоретичні знання про
гомеопатичні та біорегуляційні засоби до конкретних
фармацевтичних випадків.

*Здатність до навчання та самоосвіти — опанування
нових знань у галузі фармації, зокрема щодо
альтернативних терапевтичних підходів і сучасних
тенденцій у фармацевтичній практиці.

ЗК 3. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 
*Здатність спілкуватися державною мовою (усно і письмово) — грамотно формулювати рекомендації пацієнтам, 
заповнювати документацію, готувати консультаційні матеріали з альтернативної фармакотерапії.

КОМПЕТЕНТНОСТІ, які здобувач освіти набуде в результаті
вивчення дисципліни «ГОМЕОПАТИЧНІ ЛІКАРСЬКІ ЗАСОБИ»:

ЗК 6. Здатність працювати в команді.
*Здатність працювати в команді, взаємодіяти з іншими фахівцями сфери охорони здоров’я — узгодження тактики
фармацевтичного супроводу пацієнта в межах мультидисциплінарного підходу.
ЗК 7. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства; усвідомлення цінності громадянського
(вільного демократичного) суспільства та необхідності його сталого розвитку, верховенства права, прав і
свобод людини і громадянина в Україні.
*Здатність діяти на основі етичних міркувань і соціальної відповідальності — забезпечення належної якості
фармацевтичної опіки з повагою до прав і вибору пацієнта, з урахуванням безпеки та доказовості.



ФК 1. Здатність інтегрувати знання та розв’язувати складні задачі фармації у широких або мультидисциплінарних контекстах. 

ФК 2. Здатність збирати, інтерпретувати та застосувати дані, необхідні для професійної діяльності, здійснення досліджень та
реалізації інноваційних проектів у сфері фармації.

ФК 3. Здатність розв’язувати проблеми фармації у нових або незнайомих середовищах за наявності неповної або обмеженої
інформації з урахуванням аспектів соціальної та етичної відповідальності.

*Здатність аналізувати та застосовувати на практиці нормативно-правові документи, що регулюють виробництво, реєстрацію, обіг, 
маркування та відпуск гомеопатичних ЛЗ в Україні та країнах ЄС.

*Здатність критично оцінювати сучасні джерела наукової інформації
щодо ефективності, безпеки
та біологічної активності гомеопатичних та біорегуляційних
препаратів.

*Здатність формувати професійно-етичну позицію
щодо використання засобів альтернативної медицини, балансуючи між
інтересами пацієнта, доказовістю та регламентами професійної
діяльності.

*Здатність інтегрувати знання про альтернативні методи лікування (зокрема біорегуляційні підходи) у практику фармацевтичної опіки, з
урахуванням індивідуальних потреб пацієнтів.

ФАХОВІ (СПЕЦІАЛЬНІ) компетентності:

ФК 4. Здатність зрозуміло і недвозначно доносити власні знання, висновки та аргументацію у сфері фармації до фахівців і нефахівців, 
зокрема до осіб, які навчаються.
*Здатність розпізнавати, класифікувати та аналізувати гомеопатичні й біорегуляційні лікарські засоби відповідно до їхнього складу, принципу
дії, способу приготування та фармакотерапевтичного призначення
ФК 6. Здатність здійснювати консультування щодо рецептурних і безрецептурних лікарських засобів й інших товарів аптечного
асортименту, фармацевтичну опіку під час вибору та реалізації лікарських засобів природного та синтетичного походження шляхом
оцінки співвідношення ризик/користь, сумісності, із врахуванням їх біофармацевтичних, фармакокінетичних, фармакодинамічних та
фізико-хімічних і хімічних особливостей, показань/протипоказань до застосування, керуючись даними про стан здоров’я конкретного
хворого.
*Здатність здійснювати професійне фармацевтичне консультування пацієнтів щодо правильного, безпечного та доцільного застосування
гомеопатичних і біорегуляційних препаратів у межах чинного законодавства та доказової етики.



ПРН 3. Мати спеціалізовані знання та
уміння/навички для розв’язання професійних
проблем і задач, у тому числі з метою подальшого
розвитку знань та процедур у сфері фармації.

*Пояснювати принципи біорегуляційного підходу до
лікування та оцінювати його місце в системі
інтегративної медицини та фармацевтичної
допомоги.

ПРН 7. Збирати необхідну інформацію щодо
розробки та виробництва лікарських засобів, 
використовуючи фахову літературу, патенти, бази
даних та інші джерела; систематизувати, 
аналізувати й оцінювати її, зокрема, з
використанням статистичного аналізу.

*Інтерпретувати нормативні документи, що
регулюють обіг гомеопатичних лікарських засобів в
Україні та ЄС, зокрема вимоги до реєстрації, 
маркування, супровідної документації.

ПРН 2. Критично осмислювати наукові і
прикладні проблеми у сфері фармації.

*Визначати відмінності між класичними
гомеопатичними засобами та сучасними
комплексними біорегуляційними препаратами, 
орієнтуючись на їх механізми дії та клінічне
призначення.

ПРН 1. Мати та застосовувати спеціалізовані
концептуальні знання у сфері фармації та
суміжних галузях з урахуванням сучасних
наукових здобутків.

*Демонструвати системні знання про основи
гомеопатичного лікування, класифікацію, 
технологію приготування, дозування та форми
випуску гомеопатичних та біорегуляційних
лікарських засобів.

ПІСЛЯ УСПІШНОГО ОПАНУВАННЯ ДИСЦИПЛІНИ
ЗДОБУВАЧ БУДЕ ЗДАТЕН:



ПРН 11. Визначати переваги та недоліки лікарських
засобів природного та синтетичного походження
різних фармакологічних груп з урахуванням їхніх
хімічних, фізико-хімічних, біофармацевтичних, 
фармакокінетичних та фармакодинамічних
особливостей та виду лікарської форми. 
Рекомендувати споживачам лікарські засоби та
інші товари аптечного асортименту з наданням
консультативної допомоги та фармацевтичної
опіки.

*Аналізувати сучасні наукові джерела з питань
гомеопатії та біорегуляційної медицини, формувати
обґрунтовану позицію щодо ефективності, доцільності
та обмежень застосування таких засобів.

ПРН 9. Формулювати, аргументувати, зрозуміло
і конкретно доносити до фахівців і нефахівців, у
тому числі до здобувачів вищої освіти
інформацію, що базується на власних знаннях
та професійному досвіді, основних тенденціях
розвитку світової фармації та дотичних галузей.

*Застосовувати знання у професійній діяльності
для здійснення фармацевтичного консультування
пацієнтів щодо безпечного й доцільного
використання гомеопатичних та біорегуляційних
препаратів.

*Розвивати професійну етику, здатність до
відповідального вибору лікувальних підходів з
урахуванням індивідуальних потреб пацієнта, 
доказової бази та правових меж фармацевтичної
практики.

ПІСЛЯ УСПІШНОГО ОПАНУВАННЯ ДИСЦИПЛІНИ
ЗДОБУВАЧ БУДЕ ЗДАТЕН:



Інтерпретація інструкцій для медичного застосування

гомеопатичних ЛЗ з урахуванням показань, 
протипоказань, способу застосування, вікових обмежень
та особливих застережень

Розпізнавання гомеопатичних та біорегуляційних

лікарських засобів за формою випуску, ступенем
розведення, торговою назвою та

фармакотерапевтичною групою.

Оцінка доцільності застосування гомеопатичних

препаратів у межах фармацевтичної опіки, з
орієнтацією на безпеку, сумісність та очікувану
дію.

Консультування пацієнтів у межах професійної

компетенції щодо вибору, правильного застосування та
зберігання гомеопатичних і біорегуляційних препаратів.
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ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК

Застосування законодавчих знань у сфері обігу

гомеопатичних препаратів — реєстрація, класифікація, 
вимоги до маркування, відповідність нормативам МОЗ

України та європейських регламентів.

Аналіз та критичне порівняння гомеопатичних

засобів з алопатичними аналогами, включно з
підбором супровідної терапії або альтернатив.

Орієнтування в асортименті комплексних

гомеопатичних та біорегуляційних препаратів, що
представлені на українському фармацевтичному

ринку.

Уміння працювати з науковими та довідковими

джерелами, аналізувати сучасні публікації щодо
ефективності, безпеки й критики гомеопатії у контексті
доказової медицини.
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ПІСЛЯ ЗАВЕРШЕННЯ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ ЗДОБУВАЧ БУДЕ ЗДАТЕН:

1.  Описувати основи гомеопатичного методу
лікування, його історію, філософські засади та
відмінності від алопатичної медицини.

3. Пояснювати принципи приготування
гомеопатичних препаратів, правила зберігання, 
транспортування та дотримання вимог належної

аптечної практики.

2. Класифікувати гомеопатичні та біорегуляційні
лікарські засоби, визначати їх склад, ступінь
розведення, форму випуску та особливості дії.

4. Розпізнавати основні види комплексних
біорегуляційних препаратів, розуміти механізми
їхньої дії та принципи біологічної регуляції в

організмі.

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ

НАВЧАННЯ:



ПІСЛЯ ЗАВЕРШЕННЯ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ ЗДОБУВАЧ БУДЕ ЗДАТЕН:

5. Оцінювати клінічну доцільність застосування
гомеопатичних засобів у конкретних ситуаціях, 
з урахуванням індивідуальних особливостей

пацієнта, наявних показань і протипоказань.

6. Застосовувати знання про законодавче
регулювання обігу гомеопатичних ЛЗ, зокрема
вимоги до реєстрації, маркування та інструкцій
згідно з нормативами МОЗ України та ЄС.

7. Здійснювати професійне фармацевтичне
консультування пацієнтів щодо застосування

гомеопатичних і біорегуляційних засобів, з
дотриманням етичних принципів і

фармацевтичної опіки.

8. Формувати критичне ставлення до
використання гомеопатії в контексті доказової

медицини, оцінювати джерела інформації, 
уникати поширення неперевірених даних.

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ

НАВЧАННЯ:



ДОЛУЧАЙТЕСЯ!


