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АНОТАЦІЯ 

           У даному магістерському дослідженні аналізується впровадження 

медсестринського процесу в спеціалізованих відділеннях кардіологічного 

профілю. 

          Дослідження має на меті вивчення і впровадження оптимального 

медсестринського процесу в спеціалізованих відділеннях кардіологічного 

профілю для поліпшення якості надання медичної допомоги та забезпечення 

ефективного лікування пацієнтів з серцево-судинними хворобами. Дослідження 

спрямоване на розкриття особливостей медсестринської практики у контексті 

кардіології та визначення оптимальних стратегій впровадження цих практик для 

забезпечення найвищого рівня догляду за пацієнтами. 

             Ключові аспекти дослідження включають аналіз поточних 

медсестринських практик у кардіологічних відділеннях, визначення основних 

викликів та можливостей для впровадження нових підходів. Дослідження  також 

спрямоване на визначення навичок та компетенцій, які необхідно розвивати у 

медичних сестер/братів для ефективного виконання їхньої ролі в кардіологічних 

умовах. 

ANNOTATION 

In this master's research, the implementation of the nursing process in specialized 

cardiology departments is analyzed. The study aims to investigate and implement an 

optimal nursing process in specialized cardiology departments to improve the quality 

of healthcare delivery and ensure effective treatment for patients with cardiovascular 

diseases. The research is focused on uncovering the peculiarities of nursing practice 

within the context of cardiology and determining optimal strategies for the 

implementation of these practices to provide the highest level of patient care. 

Key aspects of the research include analyzing current nursing practices in cardiology 

departments, identifying primary challenges, and opportunities for the introduction of 

new approaches. The study is also directed towards identifying the skills and 

competencies that need to be developed in nurses for the effective execution of their 

roles in the context of cardiology.               

 



ВСТУП  

            Актуальність теми дослідження.  Тема дослідження "Впровадження 

медсестринського процесу в спеціалізованих відділеннях кардіологічного 

профілю" є дуже актуальною і має велике значення у зв'язку з рядом факторів. 

Медсестринський процес впливає на  полегшення індивідуалізації догляду за 

кожним пацієнтом. Застосування цього підходу дозволяє зменшити унікальні 

особливості стану здоров'я пацієнта з серцево-судинними проблемами. 

Кардіологічні пацієнти часто потребують попередження ускладнень та 

систематичного моніторингу їхнього стану. Медсестринський процес дозволяє 

вчасно виявити проблему та надати необхідну допомогу. 

            Впровадження медсестринського процесу підтримує комунікацію між 

медичним персоналом, забезпечуючи обмін інформацією та координацію дій у 

мультидисциплінарній команді. Впровадження медсестринського процесу 

сприяє покращенню співпраці медичного персоналу, забезпечуючи більш 

інтегрований та скоординований підхід до надання допомоги. Це особливо 

важливо в кардіологічних відділеннях, де потрібно швидко реагувати на зміни у 

стані здоров’я пацієнта. При впровадженому медсестринському процесі є 

аспекти профілактичної медицини, що  дозволяє акцентувати увагу на навчанні 

пацієнтів та його оточення та попередження серцево-судинних захворювань. 

Сестри/брати медичні можуть виконувати ключову роль у наданні інформації 

пацієнтам щодо стану здоров'я, змін у способі життя та прийомі лікарських 

препаратів. 

           Узагальнюючи, впровадження медсестринського процесу в 

кардіологічних відділеннях може значно покращити результат лікування та 

забезпечити більшу безпеку та профілактику серцево-судинними 

захворюваннями. 

      Мета і завдання дослідження полягає в дослідженні та аналізі.  

Реалізація  поставленої мети зумовила потребу в розв’язанні таких 

дослідницьких завдань: 

• Дослідити ефективність впровадження етапів медсестринського процесу у 

відділеннях кардіологічного профілю;  



• Вивчити  досвід роботи сестри/брата медичних у мультидисциплінарній 

команді;  

• Проаналізувати процес формування професійної особистості в Центрі дитячої 

кардіології та кардіохірургії;  

• Надати рекомендації щодо покращення впровадження етапів медсестринського 

процесу базуючись на професійно-особистісних якостях сестер/братів медичних. 

Об'єкт дослідження – заклади охорони здоров’я кардіологічного профілю, 

медичні сестри та брати. 

Методи дослідження. Для досягнення поставленої мети й вирішення зазначених 

завдань застосовано системний підхід та комплекс загальнонаукових і 

спеціальних методів дослідження. 

Теоретичні – аналіз наукових літературних джерел. 

Емпіричні (анкетування, бесіди тощо) – для дослідження  

медсестринської діяльності в закладах охорони здоров’я кардіологічного 

профілю. 

Наукова новизна полягає в тому, що на основі цілісного теоретичного аналізу 

досліджуваної проблеми:  

- надано практичні рекомендації що до покращення впровадження етапів 

медсестринського процесу базуючись на професійно-особистісних якостях 

сестер/братів медичних. 

Практичне значення одержаних результатів полягає в тому, що в 

магістерській роботі надано  практичні рекомендації що до покращення 

впровадження етапів медсестринського процесу базуючись на професійно-

особистісних якостях сестер/братів медичних. 
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