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АНОТАЦІЯ 

У даному магістерському дослідженні аналізується роль сестри/брата 

медичних у цивільній медицині Україні під час війни та їх психо-емоційну 

готовність.  

Основним завданням роботи є визначення функцій та обов'язків 

медичних сестер/братів у допомозі постраждалому населенню, організації 

надання евакуаційної допомоги та лікування поранених. 

У роботі проводиться огляд сучасних викликів, з якими стикаються 

медичні сестри/брати, таких як травми, епідемії, великі потоки поранених тощо. 

Розглядаються практичні аспекти підготовки медичного персоналу для дії в 

умовах воєнного конфлікту, включаючи навички термінової медичної 

допомоги, організацію стаціонарного укладу, комунікацію з іншими членами 

медичної команди та співробітниками. Проаналізовано історичні аспекти 

становлення  медицини та військової медицини. Досліджено внесок 

українських лікарів у розвиток військової медицини, медичної науки та освіти 

та розглянуто еволюцію становлення військової медицини сучасної України. 

Дослідження також висвітлює особливості функціонування системи охорони 

здоров’я України в часі війни. Основні висновки дослідження дають 

рекомендації з медсестринського менеджменту, корпоративної діяльності, 

роботи в мультидисциплінарній команді, а також психологічних аспектів 

роботи медичного персоналу в умовах стресу і військових загроз. 

ABSTRAC 

This master's research examines the role of medical nurses/assistants in civil 

medicine in Ukraine during times of war. The main objective of the study is to 

determine the functions and duties of medical nurses/assistants in assisting the 

affected population, organizing evacuation assistance, and treating the wounded. 

The research provides an overview of contemporary challenges faced by 

medical nurses/assistants, such as injuries, epidemics, large flows of wounded 

individuals, and others. Practical aspects of training medical personnel for action in 

conditions of armed conflict are explored, including urgent medical assistance skills, 

organization of stationary units, communication with other members of the medical 



team and collaborators. The historical aspects of the development of medicine during 

the Cossack era are analyzed. The contribution of Ukrainian doctors to the 

development of military medicine, medical science, and education is examined, as 

well as the evolution of modern Ukrainian military medicine. The research also 

highlights the peculiarities of the healthcare system functioning in Ukraine during 

times of war. The main findings of the research provide recommendations from a 

psychological aspect for the work of medical personnel in stressful and military threat 

conditions. 

  



ВСТУП  

Актуальність теми дослідження.  Україна останнім часом переживає 

війну, що призвела до значної кількості жертв та травм серед цивільного 

населення. Розуміння конкретної ролі та обов'язків медичних сестер/братів у 

наданні медичної допомоги в цих складних умовах є вирішальним для 

забезпечення ефективної медичної допомоги у часи війни. 

Внесок медичних сестер/братів у систему охорони здоров'я часто 

недооцінюється, незважаючи на їх важливу роль у догляді за пацієнтами та 

наданні першої допомоги, допомоги в спеціалізованих стаціонарах, роботі в 

мультидисциплінарних командах. Дослідження їх участі в цивільній медицині 

у часі війни висвітлює їх унікальні навички, виклики та потенціал для 

поліпшення результатів надання медичної допомоги у конфліктних ситуаціях.  

Саме з цією метою пропонується дослідити та  провести детальний аналіз 

професійних компетентностей сестер/братів медичних для провадження 

професійної діяльності в умовах війни. 

Крім того, дана тема дослідження є актуальною для аналізу готовності та 

підготовки медичного персоналу до роботи в екстремальних умовах. Це 

дозволяє проаналізувати практичні аспекти їх освіти й ідентифікувати 

напрямки для покращення програм навчання, включаючи розвиток конкретних 

навичок, пов'язаних із невідкладною медичною допомогою та комунікацією у 

складі військово-медичної команди. 

Дослідження ролі медичних сестер/братів у цивільній медицині в Україні 

у часі війни може надати цінні підходи, які можна застосувати не тільки в 

Україні, але й в подібних конфліктних ситуаціях по всьому світу. 

В цілому, тема дослідження ролі медичних сестер/братів у цивільній 

медицині в Україні у часі війни є актуальною й має велике значення в галузі 

охорони здоров'я, оскільки вона сприяє розумінню та поліпшенню практик 

надання медичної допомоги під час збройних конфліктів. Основною метою 

даного дослідження є створення рекомендації та пропозиції, щодо 

функціональних компетентностей, програм підготовки та психологічних  

аспектів роботи медичного персоналу в умовах стресу і війни.  



Мета і завдання дослідження полягає в дослідженні та аналізі. 

 

Реалізація  поставленої мети зумовила потребу в розв’язанні таких 

дослідницьких завдань: 

• Аналіз історичних аспектів становлення  військової медицини та 

її зв’язок з цивільною медициною; 

• Дослідити існуючі сучасні виклики і завдання для медичного 

персоналу цивільної медицини в часі війни. 

• Дослідити та  провести детальний аналіз професійних 

компетентностей сестер/братів медичних для провадження професійної 

діяльності в умовах війни; 

• Надати практичні рекомендації та пропозиції, щодо 

психологічного аспекту роботи медичного персоналу в умовах стресу і війни.  

 

Об'єкт дослідження – заклади охорони здоров’я, медичні сестри та 

брати.  

Предмет дослідження – особливості професійної діяльності сестри/брата 

медичних цивільної медицини України у часі війни. 

 Методи дослідження. Для досягнення поставленої мети й вирішення 

зазначених завдань застосовано системний підхід та комплекс 

загальнонаукових і спеціальних методів дослідження. 

Теоретичні – аналіз наукових літературних джерел. 

Емпіричні (анкетування, бесіди тощо) – для дослідження  

медсестринської діяльності в закладах охорони здоров’я Львівської 

області в часі війни. 

 Наукова новизна полягає в тому, що на основі цілісного теоретичного 

аналізу досліджуваної проблеми:  

• сформовано рекомендації щодо психологічного аспекту роботи 

медичного персоналу в умовах стресу і війни. 



Практичне значення одержаних результатів полягає в тому, що в 

магістерській роботі надано рекомендації щодо психологічного аспекту роботи 

медичного персоналу в умовах стресу і війни. 
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Структура магістерської роботи. Робота складається зі вступу, трьох 

розділів, висновків до кожного з них, загальних висновків, списку 

використаних джерел (49 позицій). Загальний обсяг магістерської роботи - 70  

сторінок. Робота містить 6 рисунків, 1 додаток. 


