
Звіт  

кафедрипсихічного та фізичного здоров’я  

за 2023/2024 н.р. 

 

1. Кадровий потенціал кафедри 

1. Список викладачів кафедри з інформацієюпро вчене звання, вчений 

ступінь, почесне звання, посаду та кількість пунктів професійної 

активності (вказати номери пунктів профактивностівідповідно до 

статті 38 Ліцензійних умов провадження освітньої діяльності в 

редакції постанови КМ від 24.03.2021 №365. Див. за посиланням 

https://diit.edu.ua/upload/files/shares/9_Documents/licensing/litsenzionnyy

e_usloviya.pdf 

Науково-педагогічні та педагогічні працівники: 

- завідувач кафедри Кость М.М., кандидат наук з фізичного виховання 

та спорту, доцент; 

- доцент кафедри Стоколос-Ворончук О.О., кандидат філологічних 

наук, доцент; 

- викладач кафедри Ліщук Р.М.,кандидат медичних наук; 

- викладач кафедри Олексюк-Нехамес А.Г.,кандидат медичних наук; 

- викладач кафедри Кобелєв С.Ю., кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту; 

- викладач кафедри Шегедин Я.Ю., кандидат наук з державного 

управління (доктор філософії); 

- викладач кафедри Проць Т.А., доктор філософії (за спеціальністю 

«Публічне управління та адміністрування»); 

- викладач кафедри Зелінський А.В., спеціаліст вищої категорії, 

викладач-методист; 

- викладач кафедри Лопушинський М.І., спеціаліст першої категорії; 

- викладач кафедри Кравцов Л.В., спеціаліст першої категорії. 

За сумісництвом: 

- викладач кафедри Онишко Ю.М. 

2. Інформація про отримані викладачами кафедри у поточному 

навчальному році нагороди (грамоти, медалі, ордени, нагрудні знаки, 

тощо). 

Немає. 

https://diit.edu.ua/upload/files/shares/9_Documents/licensing/litsenzionnyye_usloviya.pdf
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3. Інформація про членство викладачів у професійних організаціях (хто 

саме і у яких?). 

Кость М.М. – член філії громадської організації «Всеукраїнська 

федерація української боротьби на поясах у Львівській області». 

Стоколос-Ворончук О.О. – членкиня «Асоціації міжнародного 

освітнього та наукового співробітництва». 

Ліщук Р.М. – лікар-нарколог Благодійної організації «Благодійний 

фонд «СУПЕРЛЮДИ. SUPERHUMANS»», м. Львів-Винники. 

Олексюк-нехамес А.Г. – член Громадської організації «Українська 

протиепілептична Ліга». 

4. Список викладачів, які мають міжнародні мовні сертифікати В2, С1, С2 

(прізвище, номер сертифікату, ким і коли виданий). 

 

2. Методична робота(поточний навчальний 2023-2024н.р.) 

1. Перелік дисциплін, закріплених за кафедрою: 

 

Нормативні дисципліни: 

Конфліктологія; 

Масаж; 

Медична психологія; 

Медична та соціальна реабілітація; 

Медсестринство в неврології; 

Медсестринство в неврології, психіатрії та наркології; 

Медсестринство в психіатрії та наркології; 

Медсестринство в реабілітації; 

Менеджмент реабілітаційного медсестринства; 

Методологія науково-дослідної роботи; 

Методологія наукової роботи; 

Неврологія та психіатрія з наркологією; 

Основи неврології, психіатрії та наркології; 

Психічне здоров’я; 

Фізичне виховання. 

 

 

Вибіркові дисципліни: 

Конфліктологія; 

Кризове психологічне консультування; 

Медичний туризм; 

Оздоровча фізична культура; 

Психічне здоров’я. 



2. Розроблені викладачами кафедри у поточному навчальному році(по 

кожному підпункту вказати прізвище викладача, назву програми, 

плану): 

1. освітні програми; 

2. навчальні плани спеціальності; 

3. примірні (типові) програми навчальної дисципліни; 

4. робочі навчальні програми дисципліни; 

5. програми практики. 

6. Участь у розробці планів роботи Академії, факультету, кафедри у 

поточному навчальному році (хто, який план?). 

Кость М.М., План роботи кафедри на 2023/2024 навчальний рік. 

Стоколос-Ворончук О.О., План роботи Вченої ради Академії на 

2023/2024 навчальний рік. 

7. Підготовка питань для розгляду у поточному навчальному році (по 

кожному підпункту вказати прізвище викладача, назву питання, дату 

засідання): 

1. на засіданні Вченої ради Академії; 

Кость М.М., Методична робота на кафедрі психічного та фізичного 

здоров’я. 

2. на засідання Методичної ради Академії. 

Стоколос-Ворончук О.О., Академічна доброчесність. 

3. Проведення відкритих/показових занять у поточному навчальному році 

(хто, коли, група, тема?). 

Не проводились. 

4. Викладання дисциплін іноземною мовою у поточному навчальному 

році (викладач, назва дисципліни). 

Рудакова Н.Є., Медична реабілітація 

5. Навчально-методичні комплекси (вказати перелік тих, які готові для 

перевірки). 



З дисципліни «Фізичне виховання». 

6. Перелік курсів у системі Moodle (перелік, хто готував, відсоток 

готовності). 

7. Перелік закріплених за кафедрою кабінетів та лабораторій. 

Спортивний зал. 

8. Підвищення кваліфікації у поточному навчальному році (хто, де, коли?). 

Зелінський А.В. – стажування у Центрі розвитку кадрового 

потенціалу Сумського національного університету, 22.01.2024 до 

26.01.2024; 

Лопушинський М.І. – стажування у Центрі розвитку кадрового 

потенціалу Сумського національного університету, 22.01.2024 до 

26.01.2024; 

Кравцов Л.В. – стажування у Центрі розвитку кадрового потенціалу 

Сумського національного університету, 22.01.2024 до 26.01.2024. 

9. Список авторів офіційно виданої навчально-методичної літератури у 

поточному навчальному році (через видавництво! – підручники, 

посібники; надати інформацію відповідно до стандартів 

бібліографічних посилань: http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-

bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015/ 

Зелінський А.В., посібник «Основи та техніки класичного масажу». 

10. Редагування офіційно виданих (через видавництво!) навчально-

методичних видань у поточному навчальному році (підручники, 

посібники; інформація відповідно до стандартів бібліографічних 

посилань:http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-

opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015) 

Не проводилось. 

11. Рецензування офіційно виданих навчально-методичних матеріалів у 

поточному навчальному році (підручники, посібники; інформація 

відповідно до стандартів бібліографічних 

посилань:http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-

opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015). 
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Кобелєв С.Ю., рецензування посібника «Основи та техніки 

класичного масажу». 

12. Проведено методичних семінарів (назва, дата). 

«Навчально-методичне забезпечення дисциплін кафедри». 

«Методика навчання техніки гімнастичних вправ студентів Академії»; 

«Методика навчання техніки гри у бадмінтон студентів Академії»; 

«Методика навчання техніки гри у настільний теніс студентів 

Академії»; 

«Методика навчання техніки гри у міні-футболстудентів Академії»; 

«Війна, як психосоціальний стрес»; 

«Стратегії поведінки у міжособових конфліктах». 

13. Розробка Положень, або іншої нормативної документації (назва). 

Не розроблялись. 

 

 

3. Наукова робота у звітний період 

1. Назва теми наукового дослідження кафедри. 

Медична реабілітація у збереженні та відновленні фізичного та 

психічного здоров’я. 

2. Результати досліджень з теми кафедри (стан виконання відповідно 

плану роботи). 

Проведено анкетування. 

3. Публікації, що вийшли з друку у поточному навчальному році 

(інформація по кожному пункту відповідно до стандартів 

бібліографічних посилань:http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-

bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015): 

1. Монографії 

2. Підручники 

3. Наукові статті: 

1. в базі даних «Scopus», «WebofScience», «Corecollection» з Імпакт-

http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015
http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015


фактором 

2. в закордонному виданні 

3. у вітчизняному фаховому журналі 

Фенцик О.М., Жданова А.А., Стоколос-Ворончук О.О. Принципи 

та виклики сучасної інклюзивної освіти / Перспективи та інновації 

науки (Серія «Педагогіка»): журнал. 2023. №10(28) 2023, вилучено 

із http://perspectives.pp.ua/index.php/vno/article/view/7860 - DOI: 

https://doi.org/ 10.52058/2786-6165-2023-11(17)-1173-1183. 

 

Хренова В.В., Кас’яненко О.М., Стоколос-Ворончук О.О. Вплив 

інклюзивного навчання на соціально-емоційний розвиток дітей з 

порушенням мовлення та їх інтеграцію в суспільство / Педагогічна 

академія: наукові записки: журнал. 2024. Випуск 2/2024, вилучено 

із https://pedagogical-academy. com/index.php /journal/article/view/14. 

DOI: https://doi.org/10.57125/pedacademy.2024.01.29.02. 

 

Стоколос-Ворончук О., Юристовська Н., Короленко В. Інклюзивна 

освіта України в контексті кризових викликів: психолого-

педагогічні аспекти. / Перспективи та інновації науки (Серія 

«Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина»): журнал. 

2024. №2(36) 2024. С. 500-513. DOI: https://doi.org/10.52058/2786-

4952-2024-2(36)-500-513. 

 

Чепелюк А.В., Мальона С., Проць Т.А. Освітні тренди 2023 року в 

галузі фізичного виховання та підготовки освітніх кадрів. 

Науковий часопис Національного педагогічного університету 

імені М.П. Драгоманова. Серія 15. Науково-

педагогічніпроблемифізичноїкультури (фізична культура і спорт), 

2023. С. 175-179. 

4. інших виданнях 

Олексюк-Нехамес А.Г. Особливості дистанційного навчання 

студентів ізначення для формування в них клінічного мислення. 

Збірник Міжн. наук.-практ. конф. Сучасне медсестринство. 

Евроінтеграційні процеси безперервного професійного розвитку. 

Польща. LomzaKrywy-Rog-Utena. 14.03.2024. С. 168-172. 

 

Олексюк-Нехамес А.Г. Лабораторна діагностика 

нейрозахворювань і кореляційні зв’язки з 

нейрофізіологічнимизахворюваннями. Збірник конференції 



Сучасні досягнення, перспективи клінічної лабораторної 

медицини у діагностиці хвороб людини та тварин. Національний 

фармацевтичний університет (28 березня 2024 року). Харків, 2024. 

С. 51-56. 

 

Рудакова Н. Розвиток реабілітаційного медсестринства в Україні: 

перспективи, напрями та виклики. Тернопільський національний 

медичний університет імені І.Я. Горбачевського. Медична освіта. 

2023. №2. С.74-79. 

 

Рудакова Н. Досвід використання технології симуляційного 

навчання в безперервному професійному розвитку сестер/братів 

медичних з реабілітації. Вісник Львівського університету. Серія 

педагогічна. 2023. Випуск 39. С. 193-205. 

 

5. Опублікування тез доповідей: 

1. у міжнародній конференції 

Петришин М.М., Ліщук Р.М., Рик Т.М. Стрес та його вплив на 

життєстійкість українців.Теоретичні та практичні аспекти 

фундаментальних медико-біологічних наук: матеріали Міжн. 

студен. наук.-практ. конф. (м. Львів, 16 травня 2024 року). Львів: 

Видавництво Львівської політехніки, 2024. С. 36-43. 

 

Єлманова А.В., Ярошенко В.К., Ярошенко В.К., Стоколос-

Ворончук О.О. Психологічні передумови сімейних конфліктів та їх 

запобігання за участі сімейної сестри.Теоретичні та практичні 

аспекти фундаментальних медико-біологічних наук: матеріали 

Міжн. студен. наук.-практ. конф. (м. Львів, 16 травня 2024 року). 

Львів: Видавництво Львівської політехніки, 2024. С. 78-82. 

 

Калужна Г.П., Проць Т.А. Особливості психологічної реабілітації 

учасників бойових дій, осіб з інвалідністю внаслідок 

війни.Теоретичні та практичні аспекти фундаментальних медико-

біологічних наук: матеріали Міжн. студен. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 16 травня 2024 року). Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2024. С. 83-87. 

 

Рудакова Н. Досвід використання технології стимуляційного 

навчанняв безперервному професійному розвитку сестер/братів 

медичних зреабілітації. Збірник тез ІІІ Між. наук.-практ. конф. 



«Теоретичні та практичні аспекти формування освітнього 

простору:світовий і вітчизняний вимір» (27 жовтня 2023 року), 

ЛНУ ім. І. Франка. м. Львів. С. 111-112. 

2. у всеукраїнській конференції 

Федечко М.Й., Івасик Н.О., Кость М.М. Формування змісту 

навчальної програми «Захворювання серцево-судинної системи» 

відповідно до освітньої програми 227 «Фізична терапія, 

ерготерапія». Сучасні аспекти розвитку лабораторної медицини у 

підготовці медичних працівників сфери охорони здоров’я. І Всеук. 

наук.-практ. конф. (м. Львів, 15 квітня 2024 року). Львів: 

Видавництво Львівської політехніки, 2024. С. 136-138. 

 

Стоколос-Ворончук О.О., Менів Н.П. Вплив студентського 

наукового товариства на освітній процес. Сучасні аспекти 

розвитку лабораторної медицини у підготовці медичних 

працівників сфери охорони здоров’я. І Всеук. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 15 квітня 2024 року). Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2024. С. 194-202. 

3. у регіональній конференції 

Калужна Г.П., Проць Т.А. Аналіз нормативно-правової бази 

управління якістю медичної реабілітації. Стратегія розвитку вищої 

медсестринської освіти: матеріали ІV Регіон. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 27 жовтня 2023 р.). Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2023. С. 46-50. 

 

Петришин М.М., Ліщук Р.М. Соматоформні розлади та причини їх 

розвитку. Стратегія розвитку вищої медсестринської освіти: 

матеріали ІV Регіон. наук.-практ. конф. (м. Львів, 27 жовтня 

2023 р.). Львів: Видавництво Львівської політехніки, 2023. С. 112-

117. 

4. Отримання охоронних документів у поточному навчальному році 

(подання заявки на отримання патенту, авторські свідоцтва, патенти 

на винахід, патенти на корисну модель – вказати прізвище, реквізити 

документу). 

Не здійснювалось. 

5. Навчання в аспірантурі (прізвище, де саме?). 



Рудакова Н.Є., Львівський національний університет імені Івана 

Франка. 

6. Підтверджені захисти дисертацій у поточному навчальному році 

(прізвище, дата, тема). 

Немає. 

7. Опонування дисертацій у поточному навчальному році (прізвище, дата, 

тема, спецрада). 

Не здійснювалось. 

8. Наукове керівництво докторантами, аспірантами у поточному 

навчальному році (прізвище керівника, здобувача, тема). 

Не здійснювалось. 

9. Керівництво магістрантами у поточному навчальному році (керівник, 

здобувач, тема). 

Ліщук Р.М. – керівник магістерського дослідження студентки 

групи І МС 31 Петришин Марії на тему: «Мультидисциплінарний 

підхід в роботі з внутрішньо переміщеними особами внаслідок 

російсько-української війни: роль сестри/брата медичного». 

Проць Т.А. – керівник магістерського дослідження студентки 

групи І МС 31 Калужної Ганни на тему: «Роль медичної реабілітації 

у соціальній реінтеграції, відновленні та збереженні фізичної 

дієздатності». 

10. Робота в спеціалізованих Вчених радах по захисту дисертацій (хто, 

назва спецради). 

Не здійснювалась 

11. Робота в редакційних колегіях (прізвище, назва). 

Стоколос-Ворончук О.О., Стратегія розвитку медсестринської освіти. 

Стоколос-Ворончук О.О., Актуальні питання запровадження 

інтерактивно-інноваційних форм навчання у ЗВО медичного 

профілю. 

Стоколос-Ворончук О.О., Сучасні аспекти розвитку лабораторної 

медицини у підготовці медичних працівників сфери охорони 

здоров’я. 



Стоколос-Ворончук О.О., Теоретичні та практичні аспекти 

фундаментальних медико-біологічних наук. 

12. Керівництво авторським колективом наукового видання (відповідно до 

стандартів бібліографічних посилань:http://aphd.ua/pryklady-

oformlennia-bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015). 

Не здійснювалось. 

13. Участь в роботі журі олімпіад, конкурсів наукових робіт (прізвище, 

назва). 

Не брали. 

14. Участь у складі оргкомітету конференцій, семінарів (міжнародних, 

всеукраїнських, регіональних, внутрішньовузівських – прізвище, 

назва). 

Не брали. 

15. Студентська наука: 

1. Наукові гуртки (назва, керівник). 

«Реабілітація», Рудакова Н.Є. 

2. Підготовлено студентських робіт на наукові конкурси (прізвище 

студента, керівника, назва конкурсу). 

Не готувались. 

3. Підготовлено студентів на олімпіади (прізвище студента, 

керівника, назва конкурсу). 

Немає. 

4. Опубліковано статей (прізвище студента, керівника, назва 

відповідно до стандартів бібліографічних 

посилань:http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-

opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015). 

Немає. 

5. Опубліковано тез доповідей (прізвище студента, керівника, назва 

відповідно до стандартів бібліографічних 

http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015
http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015
http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015
http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015


посилань:http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-

opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015). 

Калужна Г.П., Проць Т.А. Аналіз нормативно-правової бази 

управління якістю медичної реабілітації. Стратегія розвитку вищої 

медсестринської освіти: матеріали ІV Регіон. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 27 жовтня 2023 р.). Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2023. С. 46-50. 

 

Петришин М.М., Ліщук Р.М. Соматоформні розлади та причини їх 

розвитку. Стратегія розвитку вищої медсестринської освіти: 

матеріали ІV Регіон. наук.-практ. конф. (м. Львів, 27 жовтня 

2023 р.). Львів: Видавництво Львівської політехніки, 2023. С. 112-

117. 

 

Калужна Г.П., Проць Т.А. Особливості психологічної реабілітації 

учасників бойових дій, осіб з інвалідністю внаслідок 

війни.Теоретичні та практичні аспекти фундаментальних медико-

біологічних наук: матеріали Міжн. студен. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 16 травня 2024 року). Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2024. С. 83-87. 

4. Організаційна роботау звітний період. 

1. Участь у роботі експертних рад НАЗЯВО (прізвище). 

2. Участь у роботі Науково-методичної комісії з вищої освіти МОН (прізвище, назва комісії). 

3. Участь у роботі Вченої ради Академії (прізвище). 

Кость М.М., Стоколос-Ворончук О.О., Ліщук Р.М., Олексюк-Нехамес 

А.Г., Шегедин Я.Ю. 

4. Участь у роботі Вченої ради факультету (прізвище). 

Кость М.М., Стоколос-Ворончук О.О., Шегедин Я.Ю. 

5. Участь у роботі Методичної ради Академії (прізвище). 

Кость М.М., Стоколос-Ворончук О.О., Проць Т.А. 

6. Робота в Приймальній комісії (прізвище). 

Кравцов Л.В. 

http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015
http://aphd.ua/pryklady-oformlennia-bibliohrafichnoho-opysu-vidpovidno-do-dstu-83022015


7. Виконання обов’язків гаранта освітньої програми (прізвище гаранта, 

назва програми). 

8. Участь у профорієнтаційній роботі (назва заходу, прізвище учасників, 

дата, місце проведення). 

9. Аналіз інформації про кафедру, розміщеної на сайті Академії. 

 

5. Виховна робота у звітний період 

1. Виконання обов’язків куратора академічної групи у т.ч. для груп 

студентів з особливими потребами (прізвище, група). 

Зелінський А.В., групаІІ МСм 12; 

Шегедин Я.Ю., рупа І МСв 11. 
2. Підготовка студентів до творчих, мистецьких конкурсів та спортивних 

змагань (прізвище керівника, студента, назва конкурсу, або 

змагання). 

Змагання з волейболу, 30.05.2024 року. 

 

 

 

 

 
 

 
 



Участь студента групи ІІ МСм 12 Максима Гриб у Відкритому 

чемпіонаті з голболу (гра для осіб з порушенням зору), 12-

14.10.2023. 

 

 
 

3. Виховні заходи, проведені кафедрою (назва, дати проведення, 

організатори). 

Участь студентів групи ІІ МСм 12 у перегляді фільму «Андрей 

Шептицький» з тифлоперекладом, Зелінський А.В., 05.10.2023. 

 

 

4. Волонтерська діяльність. 

 

6.Інше.  

 

7.Додатки 

7.1. Професійна активність викладачів 

 

Примітки.  



У червні поточного навчального року потрібно: 

1. обговорити підсумки літньої екзаменаційної сесії 2022-2023н.р., 

2. надати до навчально-методичної частини пропозиції щодо змін у шкалі 

рейтингового оцінювання викладачів (до 02.06.2023 р.), 

3. підвести підсумки виконання індивідуальних планів, текстові звіти 

викладачів та їх індивідуальні рейтинги (до 15.06.2023 р.), 

4. підготувати звіт кафедри (до 20.06.2023 р.) і таблицю індивідуальних 

рейтингів викладачів, яка буде оприлюднена на сайті. 

Текстовий звіт кафедри має відповідати даній структурі, бути набраним 

у програмі Word, кегль – 14, міжрядковий інтервал – 1,15. Звіт обговорюється 

на засіданні кафедри, підписується завідувачем і вказується дата і номер 

протоколу. У тексті можуть бути діаграми та фото. Звіт може містити додатки. 

Електронна копія звіту надсилається проректорам з навчальної, 

наукової, виховної роботи та у навчально-методичну частину до 20.06.2023 р. 

Після перевірки достовірності даних кафедра надає паперовий варіант звіту 

до навчально-методичної частини, яка оприлюднює його на сайті Академії. 


