
Досягнення у професійній діяльності за останні п’ять років 

(станом на 10.01.2025) 

 

Найменуванн

я освітнього 

компонента, 

який 

закріплено за 

науково-

педагогічним, 

педагогічним, 

науковим 

працівником 

Прізвище, ім’я, 

по батькові 

науково-

педагогічного, 

педагогічного, 

наукового 

працівника 

Найменування 

посади 

Освітня 

кваліфікація 

(найменування 

закладу, який 

закінчив науково-

педагогічний, 

педагогічний, 

науковий 

працівник, рік 

закінчення, 

спеціальність, 

кваліфікаціязгідно 

з документом про 

вищу освіту) 

Освітня 

кваліфікація 

(науковий ступінь, 

шифр і 

найменування 

наукової 

спеціальності, 

тема 

дисертації(серія, 

номер, дата, ким 

виданий диплом), 

вчене звання, за 

якою кафедрою 

(спеціальністю) 

присвоєно (серія, 

номер, дата, ким 

виданий атестат) 

Професійна кваліфікація 

(відомості про досвід 

професійної діяльності (заняття) 

за відповідним фахом 

(спеціальністю, спеціалізацією) 

із зазначенням посади та строку 

роботи на цій посаді (крім 

педагогічної, науково-

педагогічної, наукової 

діяльності), керівництво 

(консультування) дисертації на 

здобуття наукового ступеня за 

спеціальністю (прізвище, ім’я, 

по батькові дисертанта, 

здобутий науковий ступінь, 

спеціальність, назва дисертації, 

рік захисту, серія, номер, дата 

ким виданий диплом), наявність 

публікацій у наукових 

виданнях, які включені до 

переліку фахових видань 

України, до наукометричних 

баз, зокрема Scopus, 

WebofScienceCoreCollection), 

протягом останніх п’яти років) 

Відомості про 

підвищення 

кваліфікації 

(найменування 

закладу, вид 

документа, тема, дата 

видачі і кількість 

навчальних кредитів 

(годин)) 

Досягнення у 

професійній 

діяльності 

(відповідно до 

пункту 38 

Ліцензійних 

умов 

провадження 

освітньої 

діяльності) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Фізичне 

виховання 
Кость Микола 

Михайлович 

Завідувач 

кафедри 

психічного та 

фізичного 

здоров’я 

Львівський 
державний інститут 
фізичної культури, 

1995, 
фізична, культура, 
викладач фізичної 

культури 

Кандидат наук з 
фізичного 

виховання та 
спорту, 24.00.02 – 
фізична культура, 
фізичне виховання 

різних груп 
населення, 

«Організаційні 
основи розвитку 
фізкультурно-

спортивного руху 
серед сільського 

8) виконання функцій 

(повноважень, обов’язків) 

наукового керівника або 

відповідального виконавця 

наукової теми кафедри 

психічного та фізичного 

здоров’я. 

Медична реабілітація у 

збереженні та відновленні 

фізичного та психічного здоров’я. 

 

12) наявність апробацій 

2021/2022 н.р. 

Учасник ІІ Регіональної 

науково-практичної 

конференції (заочна 

форма) з публікацією 

тез, при ВНКЗ ЛОР 

«Львівська медична 

академія імені Андрея 

Крупинського», 

сертифікат завершення 

конференції «Стратегія 

розвитку вищої 

Відповідає 

пунктам  

8, 12, 14, 19 



населення 
України», ВАК 

України, рішення 
СВР Волинського 

державного 
університету ім. 
Лесі Українки  
МОН України, 
ДК №010044,  

від 11 квітня 2001 
року. 

 

Доцент кафедри 

спеціальної та 

фізичної 

підготовки,  

рішення 

Атестаційної 

комісії  

МОН України, 

02ДЦ №015241, 

від 19 жовтня 2005 

року 

та/або науково-популярних, 

та/або консультаційних 

(дорадчих), та/або науково-

експертних публікацій з 

наукової або професійної 

тематики загальною кількістю 

не менше п’ять публікацій. 

1. Кость М. Організація фізичної 

підготовки студентів-сестер 

медичних Львівської медичної 

академії імені 

АндреяКрупинського. Теоретико-

методичні основи організації 

фізичного виховання молоді: 

матеріали ХІІ Всеукр. наук.-практ. 

конф. Львів: Видавничий центр 

ЛНУ імені Івана Франка, 2021. 

С. 22-23. 

2. Кость М. Організація фізичного 

виховання студентів-лаборантів 

Львівської медичної академії імені 

АндреяКрупинського. Стратегія 

розвитку вищої медсестринської 

освіти: матеріали ІІ Регіон. наук.-

практ. конф. (м. Львів, 27 жов. 

2021 р.). Львів: «Тріада плюс», 

2021. С. 141-143. 

3. Кость М. Правове регулювання 

організації занять з фізичного 

виховання у Львівській медичній 

академії імені 

АндреяКрупинського. Стратегія 

розвитку вищої медсестринської 

освіти: матеріали ІІІ Регіон. наук.-

практ. конф. (м. Львів, 27 жов. 

2022 р.). Львів: «Тріада плюс», 

2022. С. 102-105. 

4. Кость М.М., Шукатка О.В. 

Організація занять з фізичного 

виховання у закладах вищої 

освіти. Наука, освіта, технології і 

суспільство: світові тенденції та 

регіональний аспект: зб. тез доп. 

медсестринської освіти», 

27.10.2021 р., тривалість 

0,5 кредити; 

 

МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка, довідка про 

підвищення кваліфікації 

№4002-С, «Фізичне 

виховання», 01.11.2021-

26.11.2021 (4 кредити); 

 

2022/2023 н.р. 

Сумський державний 

університет Центр 

розвитку кадрового 

потенціалу, свідоцтво 

про підвищення 

кваліфікації СП 

№05408289/1706-22, з 

програми «Педагогічна 

майстерність у сфері 

фізичного виховання та 

спорту», 17.10.2022-

24.10.2022 (1 кредит); 

 

учасник при КЗВО ЛОР 

«Львівська медична 

академія імені Андрея 

Крупинського» в ІІІ 

Регіональній науково-

практичній конференції 

(заочна форма): 

«Стратегія розвитку 

вищої медсестринської 

освіти» (№22/27/10-

2022), 27.10.2022 р.  

(0,5 кредити); 

 

при МОЗ України 

Медичний фаховий 



Міжн. наук.-прак. конф. (м. Рівне, 

11 січ. 2023 р. у 3 ч.). Рівне: 

ЦФЕНД, 2023. Ч.3. С.68-69. 

5. Савицька О.В., Шукатка О.В., 

Кость М.М. Незламність медичної 

освіти під час воєнного стану. 

Інновації медичної освіти: 

перспективи, виклики та 

можливості: матеріали ІІ Всеукр. 

дист. наук.-практ. конф. 

(м. Запоріжжя, 23 січ. 2023 р.). 

Запоріжжя, 2023. С. 141-148. 

6. Кость М.М. Проведення занять 

з дисципліни «Фізичне 

виховання» в онлайн форматі. 

Теоретико-методичні основи 

організації фізичного виховання 

молоді: матеріали ХІVВсеукр. 

наук.-практ. конф. Львів: 

Видавничий центр ЛНУ імені 

Івана Франка, 2023. С. 55-57. 

7. Федечко М.Й., Івасик Н.О., 

Кость М.М. Формування змісту 

навчальної програми 

«Захворювання серцево-судинної 

системи» відповідно до освітньої 

програми 227 «Фізична терапія, 

ерготерапія». Сучасні аспекти 

розвитку лабораторної медицини 

у підготовці медичних працівників 

сфери охорони здоров’я. І Всеук. 

наук.-практ. конф. (м. Львів, 

15 квітня 2024 року). Львів: 

Видавництво Львівської 

політехніки, 2024. С. 136-138. 

14) робота у складі 

організаційного комітету з 

підготовки проведення чемпіонату 

України з української боротьби на 

поясах, 10-14 квітня 2021 року, 28-

коледж Запорізького 

державного медичного 

університету, сертифікат 

участі (№2023-056) у 

роботі ІІ Всеукраїнської 

дистанційної науково-

практичної конференції 

«Інновації медичної 

освіти: перспективи, 

виклики та можливості», 

23.01.2023 р., тривалість 

0,3 кредити (9 год.); 

 

за підтримки Центру 

фінансово-економічних 

наукових досліджень, 

сертифікат учасника у 

роботі Міжнародної 

науково-практичної 

конференції «Наука, 

освіта, технології і 

суспільство: світові 

тенденції та 

регіональний аспект», 

11.01.2023 р., тривалість 

0,2 кредити (6 год.); 

 

при МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка. Факультет 

післядипломної освіти 

(кафедра фізичного 

виховання та спорту), 

сертифікат учасника у 

XIV Всеукраїнській 

науково-практичній 

конференції «Теоретико-

методичні основи 

організації фізичного 

виховання молоді», 11-

12.05.2023 р., тривалість 



30 квітня 2023 року, м. Львів. 

 

19) діяльність за 

спеціальністю у формі участі у 

професійних та/або громадських 

об’єднаннях. 

Член філії громадської 

організації «Всеукраїнська 

федерація української боротьби на 

поясах у Львівській області». Член 

науково-методичної ради 

завідувачів кафедр фізичного 

виховання Львівської області. 

0,5 кредити (15год.). 

 

Методологія 

наукових 

досліджень 

Академічне 

письмо 

Медичний 

туризм 

Українська 

мова (за 

професійнм 

спрямуванням)     

Стоколос-

Ворончук 

Оксана 

Олександрівна 

Доцент 

кафедри  

Львівський 

державний 

університет імені 

Івана Франка, 

15.06.1995, філолог, 

викладач 

української мови та 

літератури; 

НУ «Львівська 

політехніка» 

30.06.2022 

Магістр «Публічне 

управління та 

адміністрування» 

М22 №043899 

Кандидат 

філологічних  наук 

(зі спеціальності 

фольклористика) 

Етнотипи та їх 

художні стереотипи 

в українському 

анекдоті (на 

матеріалі видань 

ХІХ ст.) 035.09 

ДК 031230 від 

15.12.2005 р.) 

МОН, молоді і 

спорту, рішення 

Атестаційної 

комісії 

МОН України,  

ДЦ № 029459,  

від 23.12.2011 

1) наявність не менше 

п’яти публікацій у періодичних 

наукових виданнях, що 

включені до переліку фахових 

видань України, до науко 

метричних баз, зокрема Scopus, 

Wedof Science Core Collection. 

1. Stokolos-Voronchuk O.O. 

European practices of inclusive 

education (experience for Ukraine) 

(2022). European practices of 

inclusive education (experience for 

Ukraine). Amazonia Investiga, 11 

(55), Р. 80-88. https://doi.org/ 

10.34069/AI/2022.55.07.8. 

2. Холод І.В., Гончарук В.А., 

Стоколос-Ворончук О.О. (2023). 

Розвиток філологічної освіти в 

Україні в умовах діджиталізації та 

цифровізації освітнього процесу. 

Академічні візії, (17). вилучено із 

https://academy-vision.org index. 

php/av/article/view/259. DOI:http:// 

dx.doi.org/10.5281/zenodo.7774459. 

3. Фенцик О.М., Жданова А.А., 

Стоколос-Ворончук О.О. 

Принципи та виклики сучасної 

2020/2021 н.р. 

Львівський регіональний 

інститут державного 

управління Національної 

академії державного 

управління при 

Президентові України, 

свідоцтво завершення 

короткострокової 

програми підвищення 

кваліфікації, серія СКП 

№23884645/15-21, на 

тему: «Організаційно-

управлінська 

діяльність», 22-

24.02.2021 р., 01-

03.03.2021 р., за 30-ти 

годинною програмою  

(1 кредит); 

 

МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка. Інститут 

післядипломної освіти 

та доуніверситетської 

підготовки, свідоцтво 

про підвищення 

кваліфікації ПК 

1, 4, 10, 12, 19 



інклюзивної освіти / Перспективи 

та інновації науки (Серія 

«Педагогіка»): журнал. 2023. 

№10 (28) 2023, вилучено із 

http://perspectives.pp.ua/index.php/v

no/article/view/7860 - DOI: 

https://doi.org/ 10.52058/2786-6165-

2023-11(17)-1173-1183. 

4. Хренова В.В., Кас’яненко О.М., 

Стоколос-Ворончук О.О. Вплив 

інклюзивного навчання на 

соціально-емоційний розвиток 

дітей з порушенням мовлення та 

їх інтеграцію в суспільство / 

Педагогічна академія: наукові 

записки: журнал. 2024. Випуск 

2/2024, вилучено із 

https://pedagogical-academy. 

com/index.php 

/journal/article/view/14. DOI: 

https://doi.org/10.57125/pedacademy

.2024.01.29.02. 

5. Стоколос-Ворончук О., 

Юристовська Н., Короленко В. 

Інклюзивна освіта України в 

контексті кризових викликів: 

психолого-педагогічні аспекти. / 

Перспективи та інновації науки 

(Серія «Педагогіка», Серія 

«Психологія», Серія 

«Медицина»): журнал. 2024. 

№2(36) 2024. С. 500-513. DOI: 

https://doi.org/10.52058/2786-4952-

2024-2(36)-500-513. 

6. Стоколос-Ворончук, О. О., 

Гуменникова, Т. Р., & Чирва, Г. М. 

(2024). Упровадження етики 

№01467243/02632-20, 

«Психолого-

педагогічний цикл», 

27.01.2020 – 31.01.2020 

(2 кредити); 

 

Українсько-

швейцарський проєкт 

«Розвиток медичної 

освіти», сертифікат 

завершення навчання на 

Зимовій сесії Осінньої 

школи з медичної освіти 

(тривалість 5 годин), від 

20.01.2020 р. (0,1 

кредити). 

 

2021/2022 н.р. 

Україно-швейцарський 

проєкт «Розвиток 

медичної освіти», 

сертифікат завершення 

тренінгу «Стратегія 

розвитку університету. 

Сесія 1», 14-

15.09.2021 р., тривалість 

0,5 кредити (15 год.); 

 

Україно-швейцарський 

проєкт «Розвиток 

медичної освіти», 

сертифікат завершення 

тренінгу «Стратегія 

розвитку університету. 

Проєктний менеджмент. 

Сесія 2»,  

28-29.10.2021 р., 

тривалість 0,5 кредити 

(15 год.); 

 

в рамках Україно-

швейцарського проєкту 

«Розвиток медичної 

https://doi.org/10.52058/2786-4952-2024-2(36)-500-513
https://doi.org/10.52058/2786-4952-2024-2(36)-500-513


бізнесу та ділового спілкування в 

освітній процес для підвищення 

професійної культури здобувачів 

вищої освіти. Педагогічна 

Академія: наукові записки, (13). 

https://doi.org/10.5281/zenodo.1454

7706. 

 

4) наявність виданих 

навчально-методичних 

посібників/посібників для 

самостійної роботи здобувачів 

вищої освіти та дистанційного 

навчання, електронних курсів 

на освітніх платформах 

ліцензіатів, конспектів 

лекцій/практикумів/методичних 

вказівок/рекомендацій/робочих 

програм, інших друкованих 

навчально-методичних праць 

загальною кількістю три 

найменування. 

1. Стоколос-Ворончук О.О. 

Методичні рекомендації до 

самостійної роботи студентів із 

навчальної дисципліни 

«Академічне письмо». Львів: 

ЛМА, 2024. 36 с. 

2. Стоколос-Ворончук О.О. 

Методичні рекомендації до 

самостійної роботи студентів із 

навчальної дисципліни 

«Методологія наукової роботи». 

Львів: ЛМА, 2024. 24 с. 

3. Стоколос-Ворончук О.О. 

Методичні рекомендації до 

самостійної роботи студентів із 

навчальної дисципліни 

«Українська мова (за професійним 

спрямуванням). Львів: ЛМА, 2024. 

освіти», сертифікат 

завершення тренінгу 

«Стратегія розвитку 

університету. 

Комунікації в проєкті. 

Сесія 3»,  

21-23.12.2021 р., 

тривалість 0,4 кредити 

(12 год.); 

 

при МОЗ України у XIIІ 

Міжнародному конгресі 

медичних сестер: 

Медсестринство під час 

війни, присвяченому 

Міжнародному дню 

медичної сестри та 

отриманням сертифікату 

участі у конгресі, 

12.05.2022 р., тривалість 

0,1 кредити (4 год.); 

 

2022/2023 н.р. 

за підтримки МОЗ 

України, Україно-

швейцарського проєкту 

«Розвиток медичної 

освіти», Українського 

центру охорони здоров’я 

(UNC) та ін., сертифікат 

(№005) завершення 

тренінгу «Криза як 

можливість. 

Стратегувати чи латати 

діри?», 06-07.07.2022 р., 

тривалість  

0,5 кредити (16 год.); 

 

за підтримки МОЗ 

України, Україно-

швейцарського проєкту 

«Розвиток медичної 

освіти», Українського 



31 с. 

10) участь у міжнародних 

наукових та/або освітніх 

проєктах. 

Участь в Україно-

Швейцарському проєкті з 2019 

року. 

 

12) наявність апробацій 

та/або науково-популярних, 

та/або консультаційних 

(дорадчих), та/або науково-

експертних публікацій з 

наукової або професійної 

тематики загальною кількістю 

не менше п’ять публікацій. 

1. Холод І.В., Гончарук В. А., 

Стоколос-Ворончук О.О. Розвиток 

філологічної освіти в Україні в 

умовах діджиталізації та 

цифровізації освітнього процесу. 

Академічні візії, (17) (2023). 

вилучено із https://academy-

vision.orgindex.php/av/article/view/

259. 

2. Стоколос-Ворончук О.О 

«Євроінтеграція української 

освіти й науки України: візія 

інклюзивної освіти» // 

Міжнародна науково-практична 

конференція. «Євроінтеграція 

української освіти й науки 

України:  проблеми та виклики» 

м. Ужгород, 26-29 жовтня 2023 

року. 

3. Стоколос-Ворончук О., 

Гасюк Г., Олітературнення 

етнообразів у рецепції 

гумористичних традицій: 

новаторство С. Руданського // Y 

центру охорони 

здоров’я (UNC) та ін., 

сертифікат (№0021) 

завершення Літнього 

Клубу «Люди у війні: 

людський капітал і його 

відновлення. Візії 

майбутнього», 13-

15.09.2022 р.  

(0,4 кредити); 

 

за підтримки 

Міжнародного 

інституту інклюзії, 

Ужгородського 

національного 

університету та ін., 

сертифікат (№IS-

2022/169) міжнародного 

стажування в рамках 

роботи Міжнародного 

науково-практичного 

симпозіуму «Освіта, 

наука та культура 

України в світі: 

мобільність, 

глобалізація, інклюзія», 

23.08-24.09.2022 р.  

(1 кредит); 

 

учасниця при КЗВО 

ЛОР «Львівська 

медична академія імені 

Андрея Крупинського» 

в ІІІ Регіональній 

науково-практичній 

конференції (заочна 

форма): «Стратегія 

розвитку вищої 

медсестринської освіти» 

(№04/27/10-2022), 

27.10.2022 р.  

(0,2 кредити); 

https://academy-vision.org/
https://academy-vision.org/


Міжнародна науково-практична 

конференція 

Innovationsandprospectsofworldscie

nce!- Ванкувер,Канада. 29-31 

грудня 2021 року. С. 76-82. 

4. Стоколос-Ворончук О.О. 

Література й анекдот: деякі 

єврейські образи у творах Івана 

Франка / О.О. Стоколос-Ворончук 

// WORLD SCIENCE DOI: 

https://doi.org/1 

0.31435/rsglobal_ws.- 

MULTIDISCIPLINARY 

SCIENTIFIC DITION, №2(54) 

Vol.2, February 2020. S. 45-52. 

5. Стоколос-Ворончук О.О., 

Гасюк Г.Г. Специфіка 

інонаціональних стосунків в 

українській сміховій культурі 

ХІХст. The 4th International 

scientific and practical conference  

“World science:problems,  prospects 

and innovations” (December 23-25, 

2020) Perfect Publishing, Toronto, 

Canada. 2020. С. 344-350. 

6. Стоколос-Ворончук О.О. 

Інтерпретація образу-стереотипу в 

українських анекдотах ХІХ ст. про 

міжетнічні взаємини [Текст] / 

О.О. Стоколос-Ворончук // Нове 

та традиційне у дослідденнях 

сучасних представників 

філологічних наук: Міжнародна 

науково-практична конференція 

м. Одеса. 21-22 лютого 2020 року. 

Одеса: Південноукраїнська 

організація «Центр філологічних 

досліджень», 2020. С. 125-127. 

7. Стоколос-Ворончук О.О., 

 

за підтримки МОЗ 

України, Україно-

швейцарського проєкту 

«Розвиток медичної 

освіти», Українського 

центру охорони 

здоров’я (UNC) та ін., 

сертифікат (№001) 

завершення тренінгу 

«Впровадження 

проєктів через 

розуміння людей»,  

15-16.11.2022 р., 

тривалість  

0,43 кредити (13 год.); 

 

відповідно до пп. 1.14, 

2.1 Положення про 

підвищення кваліфікації 

педагогічних та науково-

педагогічних 

працівників у КЗВО 

ЛОР «Львівська медична 

академія імені Андрея 

Крупинського», 

рішенням Вченої ради 

(протокол №7 від 

22.02.2023 р.) та наказом 

«Про підвищення 

кваліфікації 

(стажування)» (№01-

06/31 к від 22.02.2023 р.) 

здобуття ступеня вищої 

освіти магістр визнано, 

як підвищення 

кваліфікації  

(6 кредитів); 

 

при Офісі підтримки 

вченого, сертифікат 

учасника 

(№20230131/818) в 



Менів Н.П. Вплив студентського 

наукового товариства на освітній 

процес. Сучасні аспекти розвитку 

лабораторної медицини у 

підготовці медичних працівників 

сфери охорони здоров’я. І Всеук. 

наук.-практ. конф. (м. Львів, 

15 квітня 2024 року). Львів: 

Видавництво Львівської 

політехніки, 2024. С. 194-202. 

8. Єлманова А.В., Ярошенко В.К., 

Ярошенко В.К., Стоколос-

Ворончук О.О. Психологічні 

передумови сімейних конфліктів 

та їх запобігання за участі 

сімейної сестри.Теоретичні та 

практичні аспекти 

фундаментальних медико-

біологічних наук: матеріали Міжн. 

студен. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 16 травня 2024 року). 

Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2024. С. 78-82. 

 

19) діяльність за 

спеціальністю у формі участі у 

професійних та/або громадських 

об’єднаннях. 

Членкиня Асоціації 

міжнародного освітнього та 

наукового співробітництва. 

якості слухача у роботі 

круглого столу 

«Цифрова 

трансформація наукової 

діяльності у закладах 

вищої освіти в умовах 

євроінтеграції», 

31.01.2023 р., тривалість 

0,1 кредити (3 год.); 

 

за підтримки МОЗ 

України, Україно-

швейцарського проєкту 

«Розвиток медичної 

освіти» та ін., 

сертифікат (№002) 

завершення тренінгу 

«Research and 

communication retreat», 

21-22.02.23 р., 

тривалість 0,43 кредити 

(13 год.); 

 

за підтримки: Інституту 

післядипломної освіти 

та довузівської 

підготовки 

Прикарпатського 

національного 

університету імені 

Василя Стефаника, 

Міжнародного інституту 

інклюзії, ГО «Асоціація 

сприяння розвитку 

безперервної освіти 

громадян», 

ГО «СМАРТ-Персона», 

сертифікат підвищення 

кваліфікації (№ММ-

042023/295) за 

програмою науково-

практичної конференції 

з міжнародною участю 



«Мова, мовлення, 

терапія: 

міждисциплінарний 

підхід» (форма участі - 

дистанційна), 21-

22.04.2023 р., тривалість 

1 кредит (30 год.); 

 

2023/2024 н.р. 

КЗВО ЛОР «Львівська 

медична академія імені 

Андрея Крупинського» 

(кафедра внутрішньої 

медицини та управління 

охороною здоров’я), 

сертифікат участі 

(№06/27/10-2023) у 

ІV Регіональній 

науково-практичній 

конференції (заочна 

форма): «Стратегія 

розвитку вищої 

медсестринської освіти», 

27.10.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

при ГО «Фонд 

підтримки 

інформаційного 

забезпечення студентів», 

сертифікат 

(№488527720028865) 

завершення 

Всеукраїнської онлайн 

конференції з 

підвищенням 

кваліфікації за темою: 

«Актуальні проблеми 

розвитку освіти в 

сучасному контексті», 

29.10.2023 р., тривалість 

0,2 кредит (6 год.); 

 



при МОН України ДВНЗ 

«Ужгородський 

національний 

університет», ГО «Центр 

українсько-

європейського 

наукового 

співробітництва», 

Ужгородського 

національного 

університету, сертифікат 

завершення 

Міжнародної науково-

практичної конференції 

«Європейська інтеграція 

України та науки: 

проблеми та виклики» 

(«European integration of 

Ukrainian and science: 

problems and 

challenges»), 26-

29.10.2023 р.  

(0,8 кредити); 

 

за підтримки 

Представництва України 

«ХАЙЕС, 

ІНКОРПОРЕЙТЕД в 

Україні» 

(ідентифікаційний код 

26059539), сертифікат 

участі (№090) у тренінгу 

«Турбота про себе», 

23.11.2023 р., тривалість 

0,13 кредити (4 год.). 

Медсестринств

о в неврології, 

психіатрії та 

наркології, 

Медсестринств

о в психіатрії 

та наркології, 

Неврологія та 

Ліщук Роман 

Миколайович 

Викладач 

кафедри 

психічного та 

фізичного 

здоров’я 

Львівський ордена 

Дружби народів 

державний 

медичний інститут, 

1994, 
лікувальна справа, 

лікар, 
Львівський 

Кандидат медичних 
наук, 14.01.16 – 

Психіатрія, 
«Іпохондричні 

стани невротичного 
ґенезу» 

ВАК України, 
рішення СВР 

4) наявність виданих 

навчально-методичних 

посібників/посібників для 

самостійної роботи здобувачів 

вищої освіти та дистанційного 

навчання, електронних курсів 

на освітніх платформах 

ліцензіатів, конспектів 

2020/2021 н.р. 

Львівський 

регіональний інститут 

державного управління 

Національної академії 

державного управління 

при Президентові 

України, свідоцтво 

Відповідає 

пунктам 

4, 12, 19, 20 



психіатрія з 

наркологією, 

Психічне 

здоров’я 

державний 
медичний 

університет, 
1996, 

психіатрія,  
магістр медицини, 

психіатрія 

Харківського 
інституту 

удосконалення 
лікарів МОЗ 

України,  
КН №015937,  

від 12 листопада 
1997 року. 

лекцій/практикумів/методичних 

вказівок/рекомендацій/робочих 

програм, інших друкованих 

навчально-методичних праць 

загальною кількістю три 

найменування. 

1. Ліщук Р.М. Пандемія COVID-19 

як джерело сильного 

психофізичного стресу. Як 

уникнути згубного впливу: 

методичні рекомендації. Львів-

Рубіжне: ВНКЗ ЛОР «Львівська 

медична академія імені Андрея 

Крупинського», 2020. 34 с. 

2.Ліщук Р.М. Управління стресом 

як ресурс подолання професійного 

вигорання: методичні 

рекомендації. Львів-Рубіжне: 

ВНКЗ ЛОР «Львівська медична 

академія імені Андрея 

Крупинського», 2020. 34 с. 

 

12) наявність апробацій 

та/або науково-популярних, 

та/або консультаційних 

(дорадчих), та/або науково-

експертних публікацій з 

наукової або професійної 

тематики загальною кількістю 

не менше п’ять публікацій. 

1. Ліщук Р.М. Як жити під час 

карантину пандемії 

коронавірусної інфекції COVID-19 

– наслідки для фізичного та 

психологічного здоров’я 

студентів-медиків, зокрема 

медичних сестер та братів: 

матеріали ІІ Регіон. наук.-практ. 

конф. «Стратегія розвитку вищої 

медсестринської освіти» (м. Львів, 

27 жовтня 2021 р.). – Львів: 

«Тріада плюс», 2021. – С. 40-46. 

завершення 

короткострокової 

програми підвищення 

кваліфікації, серія СКП 

№23884645/19-21, на 

тему: «Організаційно-

управлінська 

діяльність»,  

22-24.02.2021 р.,  

01-03.03.2021 р., за 30-

ти годинною програмою  

(1 кредит); 

 

Харківська медична 

академія 

післядипломної освіти, 

посвідчення про 

підвищення кваліфікації 

до диплому серія КЗ 

№901338, «Наркологія. 

СПЕЦ.», термін 

навчання 4 міс., лютий 

2020-травень 2020 р. 

(16кредити); 

 

Житомирський 

медичний інститут 

Житомирської обласної 

ради, сертифікат 

засвідчує участь в 

програмі ХI науково-

практичної конференції 

з міжнародною участю 

«Вища освіта в 

медсестринстві: 

проблеми та 

перспективи»,  

22-23 жовтня 2020 р., 

тривалість 0,4 кредити 

(12 год.); 

 

Україно-швейцарський 

проєкт «Розвиток 



2. ЛіщукР.М. Управління стресом 

як ресурс подолання професійного 

вигорання»: матеріали ІІ 

Регіон.наук.-практ.конф. 

«Стратегія розвитку вищої 

медсестринської освіти» (м. Львів, 

27 жовтня 2021 р.). – Львів: 

«Тріада плюс», 2021. – С.144-148. 

3. Петришин М.М., Ліщук Р.М. 

Тривога, як вид соматоформних 

розладів. Теоретичні та практичні 

аспекти фундаментальних медико-

біологічних наук: матеріали 

Всеукр. студ. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 18 травня 2023 р.). 

Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2023. С. 218-221. 

4. Петришин М.М., Ліщук Р.М. 

Соматоформні розлади та причини 

їх розвитку. Стратегія розвитку 

вищої медсестринської освіти: 

матеріали ІV Регіон. наук.-практ. 

конф. (м. Львів, 27 жовтня 

2023 р.). Львів: Видавництво 

Львівської політехніки, 2023. 

С. 112-117. 

5. Петришин М.М., Ліщук Р.М., 

Рик Т.М. Стрес та його вплив на 

життєстійкість українців. 

Теоретичні та практичні аспекти 

фундаментальних медико-

біологічних наук: матеріали Міжн. 

студен. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 16 травня 2024 року). 

Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2024. С. 36-43. 

 

19) діяльність за 

медичної освіти», 

сертифікат завершення 

тренінгу «Ефективні 

комунікації в 

медичному 

університеті» 

(тривалість 15 год.), 

2020 р.  

(0,5 кредити). 

 

2021/2022 н.р. 

Українська військово-

медична академія, 

посвідчення про 

проходження циклу 

спеціалізації до диплому 

серія КЗ №901338, 

«Організація і 

управління охороною 

здоров’я», 11.10.2021-

03.12.2021  

(7кредити); 

 

при Національному 

медичному університеті 

імені О.О.Богомольця 

МОЗ України (кафедра 

медичної психології, 

психосоматичної 

медицини та 

психотерапії), 

сертифікат учасника в 

роботі 

міждисциплінарного 

тренінгу з оволодіння 

практичними навичками 

«Психосоматична 

практика: неврологія» 

(30.04.2021р.),«Психосо

матична практика: 

кардіологія»,  

15.06.2021 р. 

(0,4 кредити); 



спеціальністю у формі участі у 

професійних та/або громадських 

об’єднаннях. 

Член Української спілки 

психотерапевтів з 1994 року. 

 

20) досвід практичної 

роботи за спеціальністю не 

менше п’яти років. 

Лікар-нарколог Благодійної 

організації «Благодійний фонд 

«СУПЕРЛЮДИ. 

SUPERHUMANS», м. Львів-

Винники. 

 

участь в якості учасника 

при ДУ «Інститут 

неврології, психіатрії та 

наркології НАМН 

України», ГО 

«Асоціація неврологів, 

психіатрів і наркологів 

України», сертифікат 

учасника науково-

практичного on-line 

симпозіуму 

«Персоніфіковані 

підходи щодо 

неврологічної, 

психіатричної та 

наркологічної 

допомоги», м. Харків,  

07-08.10.2021 р.  

(0,2кредити); 

 

учасник ІІ Регіональної 

науково-практичної 

конференції (заочна 

форма) з публікацією 

тез, при ВНКЗ ЛОР 

«Львівська медична 

академія імені Андрея 

Крупинського», 

сертифікат завершення 

конференції «Стратегія 

розвитку вищої 

медсестринської освіти», 

27.10.2021р.  

(0,5 кредити); 

 

при МОЗ України 

Національний медичний 

університет імені 

О.О. Богомольця 

(кафедра медичної 

психології, 

психосоматичної 



медицини та 

психотерапії), ГО 

«Всеукраїнська 

Асоціація 

психосоматичної 

медицини», сертифікат 

учасника в роботі ІV 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною участю 

«Психосоматична 

медицина: наука та 

практика»,  

05-06.11.2021р.  

(0,2 кредити); 

 

2022/2023 н.р. 

за підтримки МОЗ 

України, Україно-

швейцарського проєкту 

«Розвиток медичної 

освіти», Українського 

центру охорони здоров’я 

(UNC) та ін., сертифікат 

(№014) завершення 

тренінгу «Криза як 

можливість. 

Стратегувати чи латати 

діри?», 

06-07.07.2022 р., 

тривалість 0,5 кредити 

(16 год.) 

 

при МОЗ України 

Національна дитяча 

спеціалізована лікарня 

«Охматдит» МОЗ 

України, 

сертифікат участі 

(№2023-1167-5500207-

100537) у роботі 

Конгресу з 

міжнародною участю 



з онлайн-трансляцією 

«Діти і війна. Сучасн 

виклики психологічної 

допомоги та 

реабілітації в період 

воєнного часу», 

26.01.2023 р. 

(0,2 кредити); 

 

на платформіPrometheus, 

за підтримки БО 

«Благодійний Фонд 

«Ветеран Хаб++», 

сертифікат завершення 

курсу «Адаптація до 

цивільного життя. Курс 

для ветеранів та 

ветеранок», 

02.03.2023 р. 

(0,2 кредити); 

на платформі 

Prometheus, за 

підтримки кафедри 

клінічної психології 

факультету наук про 

здоров’я Українського 

католицького 

університету, 

Міжнаціональної 

асоціації арттерапії, 

сертифікат завершення 

курсу «Травматичний 

досвід і ПТСР: 

інструментарій для 

психотерапевта», 

02.03.2023 р. 

(0,2 кредити); 

 

при ТОВ«МЕДІАМЕД» 

(провайдер БПР №1320), 

Національному 

медичному університеті 

імені О.О.Богомольця, 



ГО«Всеукраїнська 

асоціація 

психосоматичної 

медицини», 

сертифікат учасника 

(№2023-1320-5502469-

100254) майстер-класу 

(в форматі online 

трансляції) 

«Психосоматична 

практика: 

гастроентерологія», 

07.04.2023 р. 

(0,2 кредити) 

 

2023/2024 н.р. 

КЗВО ЛОР «Львівська 

медична академія імені 

Андрея Крупинського» 

(кафедра внутрішньої 

медицини та управління 

охороною здоров’я), 

сертифікат участі 

(№43/27/10-2023) у 

ІV Регіональній 

науково-практичній 

конференції (заочна 

форма): «Стратегія 

розвитку вищої 

медсестринської освіти», 

27.10.2023 р.  

(0,5 кредити); 

 

при ГО «Всеукраїнська 

асоціація 

психосоматичної 

медицини», сертифікат 

учасника (№2023-1362-

5507533-101375) 

майстер-класу (в формі 

online трансляції) 

«Менеджмент ПТСР: 

практичне втілення 



клінічних настанов», 

02.11.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

при ГО «Всеукраїнська 

асоціація 

психосоматичної 

медицини», сертифікат 

учасника (№2023-1362-

5507545-101308) 

майстер-класу (в формі 

online трансляції) 

«Психосоматика стресу 

в агресивному 

соціальному 

середовищі»,  

03.11.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

при Українському 

католицькому 

університеті та ін., 

сертифікат учасника 

міжнародної 

конференції «Війна. 

Психотерапія травми», 

10-11.11.2023 р.  

(0,4 кредити); 

 

при Concordia University 

Paul, PROTEZ Academy 

(Університет Конкордія 

Пол, Академія ПРОТЕЗ) 

та ін., сертифікат 

завершення навчання на 

Саміті реабілітації 

людей з ампутованими 

кінцівками 2023 з теми: 

«Physical therapy after 

amputation» 

(«Лікувальна 

фізкультура після 

ампутації»,  



18-19.11.2023 р. 

(0,4 кредити); 

за підтримки European 

resuscitation council 

(Європейська рада 

реанімації), 

Всеукраїнська рада 

реанімації екстреної 

медичної допомоги та 

ін., сертифікат received 

the ERC qualification 

Basic Life Support (BLS), 

03.02.2024 р.  

(0,2 кредити). 

Медсестринст

во в 

неврології, 

психіатрії та 

наркології, 

Медсестринст

во в неврології 

Олексюк-

Нехамес Алла 

Григорівна 

Викладач 

кафедри 

психічного та 

фізичного 

здоров’я 

Львівський ордена 

Дружби народів 

державний 

медичний інститут, 

1995, 
лікувальна справа, 

лікар 

Кандидат медичних 

наук, 

14.01.15– 

нервові хвороби; 

«Клініко-

параклінічна 

характеристика та 

лікування 

початкових проявів 

цереброваскулярної 

хвороби», 

ДК №021636,  

14 січня 2004року, 

ВАК України, 

рішення 

спеціалізованої ВР 

Київської медичної 

академії 

післядипломної 

освіти  

ім. П.Л. Шупика 

МОЗ України,  

від 14 січня 2004 

року (протокол 

№17-09/1) 

4) наявність виданих 

навчально-методичних 

посібників/посібників для 

самостійної роботи здобувачів 

вищої освіти та дистанційного 

навчання, електронних курсів 

на освітніх платформах 

ліцензіатів, конспектів 

лекцій/практикумів/методичних 

вказівок/рекомендацій/робочих 

програм, інших друкованих 

навчально-методичних праць 

загальною кількістю три 

найменування. 

https://www.academia.edu/10

0041777/%D0%92%D0%9D%D0%

9A%D0%97_%D0%9B%D0%9E%

D0%A0_%D0%9B%D1%8C%D0%

B2%D1%96%D0%B2%D1%81%D

1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%9

C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1

%87%D0%BD%D0%B0_%D0%90

%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0

%B5%D0%BC%D1%96%D1%8F_

%D1%96%D0%BC%D0%B5%D0

%BD%D1%96_%D0%90%D0%BD

%D0%B4%D1%80%D0%B5%D1%

8F_%D0%9A%D1%80%D1%83%

D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%

2020/2021 н.р. 
Львівський 

регіональний інститут 

державного управління 

Національної академії 

державного управління 

при Президентові 

України, свідоцтво 

завершення 

короткострокової 

програми підвищення 

кваліфікації, серія СКП 

№23884645/08-21, на 

тему: «Організаційно-

управлінська 

діяльність»,  

22-24.02.2021 р.,  

01-03.03.2021 р., за 30-

ти годинною програмою 

(1 кредит); 

 

МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка. Інститут 

післядипломної освіти 

та доуніверситетської 

підготовки, свідоцтво 

Відповідає 

пунктам 

4, 12, 19, 20 



81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%

D0%B3%D0%BE_%D0%9C%D0%

95%D0%A2%D0%9E%D0%94%D

0%98%D0%A7%D0%9D%D0%86_

%D0%A0%D0%95%D0%9A%D0

%9E%D0%9C%D0%95%D0%9D%

D0%94%D0%90%D0%A6%D0%86

%D0%87 

 

12) наявність апробацій 

та/або науково-популярних, 

та/або консультаційних 

(дорадчих), та/або науково-

експертних публікацій з 

наукової або професійної 

тематики загальною кількістю 

не менше п’ять публікацій. 

1. Пилипів А.В., Олексюк-

Нехамес А.Г. Деякі аспекти 

професійної підготовки студентів 

магістерської справи. Стратегія 

розвитку вищої медсестринської 

освіти: тези наук.-практ. конф. 

(м. 30 верес. 2020 р.). Львів. 2020. 

С. 71-77. 

2. Олексюк-Нехамес А.Г., 

Вербова Т.Р. Інноваційні 

технології та їх роль при зміні 

нейропластичності мозку 

студентів у процесі підготовки 

майбутніх фахівців. Стратегія 

розвитку вищої мед сестринської 

освіти: тези наук.-практ. конф. 

(м. 30 верес. 2020 р.). Львів. 2020. 

С. 134-138. 

3 Пилипів А.В., Олексюк-

Нехамес А.Г. Особливості 

професійної підготовки студентів-

магістрів сестринської справи. 

Теоретичні та прикладні аспекти 

фундаментальних медико-

біологічних наук: матеріали ІІ 

Регіон. студ. наук.-практ. конф. з 

про підвищення 

кваліфікації ПК 

№01467243/02630-20, 

«Психолого-

педагогічний цикл», 

27.01.2020-31.01.2020  

(2 кредити); 

 

Буковинський 

державний медичний 

університет. Навчально-

науковий інститут 

післядипломної освіти, 

посвідчення про 

підвищення кваліфікації 

№47, «Нервові 

хвороби», 25.05.2020-

29.05.2020 (1 кредит); 

 

МОН України Центр 

розвитку кадрового 

потенціалу Сумського 

державного 

університету, свідоцтво 

про підвищення 

кваліфікації серія ПК 

№05408289/1408-20, 

«Організація 

дистанційного навчання 

в закладах освіти з 

використанням 

навчальної платформи 

Moodle», 09.07.2020-

16.07.2020 (1 кредит); 

 

Україно-швейцарський 

проєкт «Розвиток 

медичної освіти», 

сертифікат завершення 

тренінгу «Ефективні 

комунікації в медичному 

університеті» 

(тривалість 15 год.), 



нагоди року медсестринства в 

Україні (м. Львів, 21 трав. 2020 

р.). Львів, 2020. С. 135-139. 

4. Олексюк-Нехамес А.Г. 

Особливості педагогічного 

процесу інтерактивно 

інноваційних форм навчання у 

галузі фармакології. 

Актуальніпитаннязапровадженняі

нтерактивно-інноваційних форм 

навчання у ЗВО 

медичногопрофілю:матеріалиІВсе

укр. наук.-практ. конф. (м. Львів, 

28 трав. 2021 р.). Львів, 2021. 

С. 133-136. 

5. Олексюк-Нехамес А.Г. 

Кореляція нейрофізіологічних 

паттернів з залученням 

фармакотерапії та 

нейророзвиваючої терапії у дітей з 

когнітивними змінами. 

Особливості модернізації 

предмету дослідження 

представників медичних 

наук:матеріали Міжн. наук.-практ. 

конф. (м. Київ, 2-3 черв. 2021 р.). 

Київ, 2021, С. 56-59. 

6. Олексюк-Нехамес А.Г. 

Нейрофізіологічні механізми 

адаптації у пацієнтів з частковим 

когнітивним дефіцитом. Стратегія 

розвитку вищої медсестринської 

освіти: матеріали ІІ Регіон. наук.-

практ. конф. (м. Львів, 27 жовт. 

2021 р.). Львів: «Тріада плюс», 

2021. С. 65-69. 

7. Олексюк-Нехамес А.Г. 

Інформаційний потік та 

нейропластичність мозку як вплив 

на здатність навчатися. 

Пріорітенні шляхи розвитку науки 

та освіти:матеріалиVМіжн. наук.-

практ. конф. (м. Львів, 20-21 лип. 

2020 р. (0,5 кредити). 

 

2021/2022 н.р. 
Україно-швейцарський 

проєкт «Розвиток 

медичної освіти», 

сертифікат завершення 

програми навчання на 

курсах англійської мови, 

жовтень 2020 – червень 

2021, тривалість  

3,6 кредити (108 год.); 

 

Учасниця 

ІІ Регіональної науково-

практичної конференції 

(заочна форма) з 

публікацією тез, при 

ВНКЗ ЛОР «Львівська 

медична академія імені 

Андрея Крупинського», 

сертифікат завершення 

конференції «Стратегія 

розвитку вищої 

медсестринської освіти», 

27.10.2021 р.  

(0,5 кредити); 

 

Учасниця for completing 

the Inernational Scientific 

and Pedagogical Seminar 

in Higher School of 

Agribusiness in Lomza 

(завершення 

Міжнародного науково-

педагогічного семінару 

у Вищій школі 

агробізнесу в Ломзі), 

сертифікат завершення 

семінару «Integration of 

Professional Universities 

in the European 

Educational Space. 



2022 р.). Львів, 2022. С.13-16. 

8. Олексюк-Нехамес А.Г. 

Здобутки та 

досягненняприкладнихфундамент

альних наук XXIстоліття. 

Особливостіреабілітаційнихметод

ик:матеріалиМіжн. наук.-практ. 

конф. (м. Черкаси, 29 лип. 2022 

р.). Черкаси, 2022. С. 280-283. 

9. AllaOleksiuy-

NechamesReabilitation period after a 

stroke and feature of cognitive 

reahabilitation: International 

scientific conference «New trend and 

unsolverissuses in medicine». July 

29-30 2022. Riga, the republic of 

Latvia, ISMA University of 

AppliendSciens. Р 135-140.  

10. Oleksiuy-Nechames 

Кореляційні зв’язки феноменів 

пам’яті для діагностики 

когнітивної функції методом 

викликаних зорових потенціалів: 

матеріали Міжн. наук.-практ. 

конф. 

«Modernvisionofimplementinginnov

ationinscientificstudets» (c. Sofia, 

Bolgaria, 31 march 2023 р.). Sofia. 

С. 116-120. 

11. Олексюк-Нехамес А.Г. 

Інформаційний потік та 

нейропластичність мозку як вплив 

на здатність навчатися. 

Міжнародна проектна діяльність 

як елемент розвитку професійної 

компетентності спеціалістів 

медсестринства: матеріали 

Міжнародного науково-

педагогічного семінару. 

MiędzynarodowaAkademia Nauk 

Stosowanych. Wyższa szkoła 

agrobiznesu Reczpospolita Polska, 

Łomża. 25.02.2023. С. 11-13. 

Development of 

international cooperation» 

within the framework of 

teachers professional 

development - lifelong 

learning» («Інтеграція 

професійних 

університетів у 

європейський освітній 

простір. Розвиток 

міжнародного 

співробітництва» в 

рамках підвищення 

кваліфікації вчителів – 

навчання впродовж 

життя), 25.05.2021 р., 

тривалість  

0,2 кредити (6 год.); 

 

участь при Українській 

військово-медичній 

академії (кафедра 

військової терапії), 

Національному 

медичному університеті 

імені О.О. Богомольця 

(кафедра дитячих 

інфекційних хвороб) (за 

підтримки ДУ «Інститут 

епідеміології та 

інфекційних хвороб 

імені Л.В. 

Громашевського НАМН 

України; Української 

асоціації медичної 

освіти»; Міжнародного 

благодійного фонду 

«Видавництво «Сфера» 

та ін.), сертифікат 

завершення науково-

практичної онлайн 

конференції з 

міжнародною участю 



12. Олексюк-Нехамес А.Г. 

Особливості дистанційного 

навчання студентів ізначення для 

формування в них клінічного 

мислення. Збірник Міжн. наук.-

практ. конф. Сучасне 

медсестринство. Евроінтеграційні 

процеси безперервного 

професійного розвитку. Польща. 

LomzaKrywy-Rog-Utena. 

14.03.2024. С. 168-172. 

13. Олексюк-Нехамес А.Г. 

Лабораторна діагностика 

нейрозахворювань і кореляційні 

зв’язки з 

нейрофізіологічнимизахворюванн

ями. Збірник конференції Сучасні 

досягнення, перспективи клінічної 

лабораторної медицини у 

діагностиці хвороб людини та 

тварин. Національний 

фармацевтичний університет (28 

березня 2024 року). Харків, 2024. 

С. 51-56. 

 

19) діяльність за 

спеціальністю у формі участі у 

професійних та/або громадських 

об’єднаннях. 

Член Українського 

лікарського товариства у Львові, 

2004-2021 роки. Член Світової 

федерації українських лікарських 

товариств, 2004-2021 роки. Член 

Міжнародної асоціації 

рефлексотерапевтів України, 

2004-2021 роки. Член Української 

асоціації клінічної нейрофізіології, 

2008-2021 роки. Член Громадської 

організації «Українська 

протиепілептична Ліга» з 

28 квітня 2023 року. 

 

«Актуальні інфекційні 

захворювання та 

суміжна патологія. 

Алгоритми діагностики 

та лікування»,  

24-25.09.2021 р.  

(0,4 кредити); 

 

участь при 

Національному 

університеті охорони 

здоров’я України 

імені П.Л. Шупика, 

МГО «Міжнародна 

асоціація «Здоров’я 

суспільства», ГО 

«Українська асоціація 

медичної освіти», 

сертифікат завершення 

Фахової школи з 

онлайн-трансляцією 

«UkrainePediatricGlobal-

2021. Session 6», 

20.10.2021 р. (0,2 

кредити); 

 

Completing the 

Inernational scientific and 

practical conference on 

the Internet in Higher 

School of Agribusiness in 

Lomza (завершення 

Міжнародної науково-

практичної конференції 

в Інтернеті у Вищій 

школі агробізнесу в 

Ломзі), сертифікат 

завершення конференції 

«International Project 

Activity as a Component 

of Professional Mastery of 

Nursing Specialists» 

(«Міжнародна проектна 



20) досвід практичної 

роботи за спеціальністю не 

менше п’яти років. 

Лікар невролог у ТзОВ 

«ОКСФОРД МЕДІКАЛ ЗАХІД» з 

2015 року. 

діяльність як складова 

професійної 

майстерності 

медсестринського 

спеціаліста), 

16.12.2021р., тривалість 

0,2 кредити (6 год.); 

 

2022/2023 н.р. 

за підтримки Одеського 

національного 

медичного університету, 

ГО ВУО «Український 

клуб панкреатологів», 

сертифікат учасника 

(№2148) в науково-

практичній онлайн 

конференції «Новини 

Європейської та світової 

панкреатології: по 

матеріалах зустрічі 

Європейського клубу 

панкреатологів», 

08.09.2022 р.  

(0,2 кредити); 

 

за підтримки ГО 

«Українська асоціація 

медичної освіти» та ін., 

сертифікат учасника 

(№2022-1108-1007167-

101701) на науково-

практичній конференції 

з міжнародною участю 

«Перша національна 

школа терапевтів 

України»,  

14-16.09.2022 р.  

(0,4 кредити); 

 

при ТзОВ «Медвойс», 

сертифікат учасника 

(№2022-1047-1006922-



100533) у семінарі на 

тему: «Сучасні 

рекомендації ведення 

пацієнтів в неврології за 

даними EAN», 

24.09.2022 р., тривалість 

0,2 кредити (4 год.); 

 

за підтримки 

Національного 

університету охорони 

здоров’я України 

імені П.Л. Шупика, 

МГО «Міжнародна 

асоціація «Здоров’я 

суспільства», ГО 

«Українська асоціація 

медичної освіти», 

сертифікат учасника 

(№260-759) у НПК 

«UkraineNeuroGlobal-

2022. Session 5», 

18.10.2022 р.  

(0,2 кредити); 

 

за підтримки МОЗ 

України, Національного 

медичного університету 

імені О.О. Богомольця, 

Національного 

університету охорони 

здоров’я України імені 

П.Л. Шупика та ін., 

сертифікат (№2022-

1218-1008650-01568) 

завершення навчання на 

всеукраїнському 

конгресі,  

03-04.11.2022 р.  

(0,4 кредити); 

 

за підтримки МОЗ 

України, Української 



асоціації остеопорозу, 

ДУ «Інститут 

геронтології 

імені Д.Ф. Чеботарьова 

НАМН України» та ін., 

сертифікат учасника 

(№0001599) у науково-

практичній конференції 

з міжнародною участю 

«Остеопороз – 

мультидисциплінарна 

проблема сьогодення», 

17-18.11.2022 р.  

(0,4 кредити); 

 

при ГО «Українська 

асоціація медичної 

освіти», сертифікат 

учасника (№2023-1108-

5501201-100966) на 

науково-практичній 

конференції «Ukraine 

Neuro Global-2023», 

27.02.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

за підтримки МОЗ 

України, Україно-

швейцарського проєкту 

«Розвиток медичної 

освіти» та ін., 

сертифікат (ID 

сертифікат: 

ВНрОс9Х1IW) 

завершення онлайн-

курсу «Симуляційні 

підходи в медичній 

освіті: міжнародний 

досвід», 13.03.2023 р., 

тривалість  

1 кредит (30 год.); 

 

при ТОВ «Бартейм 



прайс» (провайдер БПР 

№1208), сертифікат 

участі (№244127) в 

циклі онлайн-вебінарів 

«Синаптичний сплеск», 

27.03.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

за підтримки: 

Благодійного фонду 

розвитку інновацій 

медицини «РІМОН» та 

ін., сертифікат учасника 

(№2023-1050-5502357-

100336) у науковій 

конференції 

«Міоклінічні епілепсії», 

04.04.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

при ТОВ «МЕДІАМЕД» 

(провайдер БПР №1320), 

Національному 

медичному університеті 

імені О.О. Богомольця, 

ГО «Всеукраїнська 

асоціація 

психосоматичної 

медицини», сертифікат 

учасника (№2023-1320-

5502469-101469) 

майстер-класу (в 

форматі online 

трансляції) 

«Психосоматична 

практика: 

гастроентерологія», 

07.04.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

при ГО «Асоціація 

лікарів інтерністів 

Західної України», 



Львівському 

національному 

медичному університеті 

ім. Данила Галицького, 

сертифікат участі в 

якості слухача (№2023-

1102-5502363-100001) у 

роботі науково-

практичної конференції 

«Прецизійність та 

персоніфікація 

алгоритмів діагностики 

та лікування в практиці 

лікаря-інтерніста: реалії 

сьогодення та погляд у 

майбутнє»,  

13-14.04.2023 р.  

(0,4 кредити); 

 

при ДУ «Інститут 

нейрохірургії ім. акад. 

А.П. Ромоданова НАМН 

України», сертифікат 

участі (№2023-1129-

5502807-300015) у 

семінарі «Комп’ютерна 

електроенцефалографія 

ознайомлювальний 

курс», 03-04.05.2023 р. 

(0,4 кредити); 

 

при МОЗ України 

(реєстраційний номер 

провайдера №1212; 

реєстраційний номер 

заходу №5502323), 

сертифікат участі online 

(№2023-1212-5502323-

101492) у 

XIII Міжнародному 

конгресі медичних 

сестер: Медсестринство 

під час війни, 



присвяченому 

Міжнародному дню 

медичної сестри, 

12.05.2023 р., тривалість 

0,26 кредити (8 год.); 

 

2023/2024 н.р. 

за підтримки 

ГО «Українська 

асоціація медичної 

освіти», ГО «Українська 

гастроентерологічна 

асоціація», сертифікат 

(№2023-1108-5506006-

103576) завершення 

навчання у науково-

практичній конференції 

«ІІ Національна школа 

терапевтів України», 13-

15.09.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

за підтримки 

ГО «Міжнародна 

асоціація медицини», 

сертифікат участі 

(№2023-1037-5506088-

100039) у майстер-класі 

«Діагностичні майстер-

класи з неврології», 

15.09.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

за підтримки ГО 

«Українська асоціація 

медичної освіти», 

Національного 

університету охорони 

здоров’я України імені 

П.Л. Шупика, 

сертифікат завершення 

навчання (№2023-1108-

5506384-100480) у 



науково-практичній 

конференції «Жінка та 

війна: формули 

виживання. Частина 

XII» з циклу «Жінка у 

фокусів фахової 

медицини: діалог 

експертів», 26.09.2023 р. 

(0,2 кредити); 

 

при ГО «Міжнародна 

асоціація медицини», 

сертифікат участі 

(№2023-1037-5506341-

100659) у майстер-класі 

«Черепно-мозкова 

травма та її наслідки», 

28.09.2023 р. (0,2 

кредити); 

 

при ГО «Українська 

асоціація 

фундаментальної, 

експериментальної і 

клінічної фармакології», 

сертифікат участі 

(№2023-1352-5507058-

101015) в науково-

практичному майстер-

класі: «Емоційні 

гойдалки на фоні війни. 

Виклики української 

реальності для лікаря і 

пацієнта. Клінічні 

випадки. Найкращі 

практики» в якості 

слухача, 20.10.2023 р. 

(0,2 кредити); 
 

за підтримки 

Благодійного Фонду 

Розвитку Інновацій 

Медицини «РІМОН» та 



ін., сертифікат участі 

(№2023-1039-5507409-

100179) у науковій 

конференції «Генетичні 

епілепсії 

(новонароджені та 

раннього віку, 

дитинство)»,  

24.10.2023 р. 

(0,2кредити); 

 

при ГО «Українська 

асоціація 

фундаментальної, 

експериментальної і 

клінічної фармакології», 

сертифікат участі 

(№2023-1352-5507274-

100335) в науково-

практичній конференції 

«Мистецтво терапії: 

професійно на актуальні 

теми» в якості слухача, 

25.10.2023 р.  

(0,2 кредити); 

 

за підтримки «Асоціація 

лікарів карпатського 

регіону», «Медичний 

центр Галілеї» та ін., 

сертифікат участі 

(№2023-1142-5507231-

100301) у Міжнародній 

науково-практичній 

конференції «Алергія та 

алергічні реакції в 

практиці лікаря», 24-

25.10.2023 р.  

(0,4 кредити); 

 

за підтримки «Асоціація 

лікарів карпатського 

регіону», «Медичний 



центр Галілеї» та ін., 

сертифікат участі 

(№2023-1142-5508751-

100060) у Міжнародній 

науково-практичній 

конференції 

«Невідкладна медицина 

в розрізі різних 

спеціальностей в умовах 

війни – BLS, ACLS»,  

07-08.12.2023 р.  

(0,4 кредити); 

 

при ГО«Українська 

асоціація медичної 

освіти», сертифікат 

навчання (№2023-1108-

5508956-100519) на 

науково-практичній 

конференції «Ukraine 

Neuro Global-2023. 

Session 11»,  

21.12.2023 р.  

(0,2 кредити); 

Фізичне 

виховання 
Проць Тетяна 

Андріївна 

Викладач 

кафедри 

психічного та 

фізичного 

здоров’я 

Львівський державний 

інститут 

фізичної культури, 

1994, 

фізична 

культура, 

викладач фізичної 

культури, 

тренер 

Доктор філософії, 

281 – Публічне 

управління та 

адміністрування, 

«Державне 

сприяння розвитку 

освіти у сфері 

фізичної культури в 

Україні: 

регіональний 

аспект»,  

ДР 002390, 

02.07.2021,  

Львівський 

регіональний 

інститут 

державного 

управління 

Національної 

5) захист дисертації на 

здобуття наукового ступеня 
доктора філософії, 281 – Публічне 

управління та адміністрування, 

2021 рік. 

 

12) наявність апробацій 

та/або науково-популярних, 

та/або консультаційних 

(дорадчих), та/або науково-

експертних публікацій з 

наукової або професійної 

тематики загальною кількістю 

не менше п’ять публікацій. 

1. Проць Т.А. Освітня складова в 

забезпеченні розвитку 

фізкультурно-оздоровчої 

діяльності у місцях попереднього 

ув’язнення та в установах 

2020/2021 н.р. 

МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка, довідка про 

підвищення кваліфікації 

№В-111, «Фізичне 

виховання», 15.03.2021–

09.04.2021  

(4 кредити); 

 

2021/2022 н.р. 

Відповідно до пп. 1.14, 

2.1 Положення про 

підвищення кваліфікації 

педагогічних та 

науково-педагогічних 

працівників у ВНКЗ 

Відповідає 

пунктам  

5, 12,  



академії 

державного 

управління при 

Президентові 

України МОН 

України 

виконання покарань / Т.А. Проць 

// Розвиток публічного управління 

в Україні: матер. наук.-практ. 

конф. за міжнар. уч. (23-24 квітня 

2020 р., м. Львів) / за наук. ред. 

чл.-кор. НАН України 

В.С. Загорського, доц. 

А.В. Ліпенцева. Львів: ЛРІДУ 

НАДУ, 2020. C. 284-290. 

2. Svitlana Myronenko,Viktor 

Dzhym, Tetiana Prots, Alina 

Kubatko, Volodymyr Saienkothe. 

Formation and Activation of a helthy 

lifestyle through sports / by 

magnanimitas, attn. and / or its 

licensors and affiliates. All rights 

reserved.2022. vol. 12, issue 2, 

special issue 2, special issue XXXI. 

P. 36-40. 

3. Чепелюк А.В., Мальона С., 

Проць Т.А. Освітні тренди 2023 

року в галузі фізичного виховання 

та підготовки освітніх кадрів. 

Науковий часопис Національного 

педагогічного університету імені 

М.П. Драгоманова. Серія 15. 

Науково-педагогічні проблеми 

фізичної культури (фізична 

культура і спорт), 2023. С. 175-

179. 

4. Калужна Г.П., Проць Т.А. 

Медична реабілітація, як основа 

реабілітаційного процесу для 

активізації здорового способу 

життя. Теоретичні та практичні 

аспекти фундаментальних медико-

біологічних наук: матеріали 

Всеукр. студ. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 18 травня 2023 р.). 

ЛОР «Львівська 

медична академія імені 

АндреяКрупинського», 

рішенням Вченої ради 

(протокол №4 від 

24.11.2021 р.) та 

наказом «Про 

підвищення кваліфікації 

(стажування)» (№01-

06/319к від 24.11.2021 

р.) здобуття наукового 

ступеня «доктор 

філософії» визнано, як 

підвищення кваліфікації 

(6 кредити) 

 

2023/2024 н.р. 

КЗВО ЛОР 

«Львівська медична 

академія імені 

Андрея 

Крупинського» 

(кафедра 

внутрішньої 

медицини та 

управління 

охороною здоров’я), 

сертифікат участі 

(№30/27/10-2023) у 

ІV Регіональній 

науково-практичній 

конференції (заочна 

форма): «Стратегія 

розвитку вищої 

медсестринської 

освіти»,  

27.10.2023 р.  

(0,5 кредити) 



Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2023. С. 185-188. 

5. Калужна Г.П., Проць Т.А. 

Аналіз нормативно-правової бази 

управління якістю медичної 

реабілітації. Стратегія розвитку 

вищої медсестринської освіти: 

матеріали ІV Регіон. наук.-практ. 

конф. (м. Львів, 27 жовтня 2023 

р.). Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2023. С. 46-50. 

6. Калужна Г.П., Проць Т.А. 

Особливості психологічної 

реабілітації учасників бойових 

дій, осіб з інвалідністю внаслідок 

війни. Теоретичні та практичні 

аспекти фундаментальних медико-

біологічних наук: матеріали Міжн. 

студен. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 16 травня 2024 року). 

Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2024. С. 83-87. 

Медична 

психологія, 

Основи 

психології та 

міжособове 

спілкування, 

медсестринськ

а етика та 

деонтологія, 

Основи 

психології та 

міжособового 

спілкування, 

медичної 

етики та 

деонтології, 

Конфліктологі

Шегедин 

Ярослава 

Юріївна 

Викладач 

кафедри 

психічного та 

фізичного 

здоров’я 

Львівський 

національний 

університет імені 

Івана Франка,  

2000, 

міжнародні 

відносини, з 

міжнародних відносин 

перекладач, 

Міжнародна Академія 

управління 

персоналом,  

2011, 

психологія, психолог 

Кандидат наук з 

державного 

управління, 

25.00.02. – 

Механізми 

державного 

управління,  

«Механізми 

реалізації 

державної політики 

в галузі 

медсестринства на 

регіональному 

рівні», 

ДК №047836, від  

5 липня 2018 року,  

Львівський 

5) захист дисертації на 

здобуття наукового ступеня 
кандидата наук з державного 

управління, 25.00.02. – Механізми 

державного управління, 2018 рік. 

12) наявність апробацій 

та/або науково-популярних, 

та/або консультаційних 

(дорадчих), та/або науково-

експертних публікацій з 

наукової або професійної 

тематики загальною кількістю 

не менше п’ять публікацій. 

1. Шевчук І.-Ю.Р., Шегедин Я.Ю. 

Основа менеджменту закладів 

охорони здоров’я. Стратегія 

розвитку вищої медсестринської 

Відповідно до пп. 1.14, 

2.1 Положення про 

підвищення кваліфікації 

педагогічних та науково-

педагогічних 

працівників у ВНКЗ 

ЛОР «Львівська медична 

академія імені 

АндреяКрупинського», 

рішенням Вченої ради 

(протокол №5 від 

25.11.2020 р.) та наказом 

«Про підвищення 

кваліфікації 

(стажування)» здобуття 

наукового ступеня 

визнано, як підвищення 

Відповідає 

пунктам  

5 



я регіональний 

інститут 

державного 

управління 

Національної 

академії 

державного 

управління при 

Президентові 

України МОН 

України 

освіти: матеріали ІІІ Регіон. наук.-

практ. конф. (м. Львів, 27 жовтня 

2022 р.). Львів: «Тріада плюс», 

2022. С. 81-83. 

2. Шевчук І.-Ю.Р., Шегедин Я.Ю. 

Методи управління кадровими 

ресурсами системи охорони 

здоров’я. Теоретичні та практичні 

аспекти фундаментальних медико-

біологічних наук: матеріали 

Всеукр. студ. наук.-практ. конф. 

(м. Львів, 18 травня 2023 р.). 

Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2023. С. 161-163. 

кваліфікації  

(6 кредити, 2018 р.). 

 

2022/2023 н.р. 

учасниця при КЗВО 

ЛОР «Львівська 

медична академія імені 

АндреяКрупинського» в 

ІІІ Регіональній 

науково-практичній 

конференції (заочна 

форма): «Стратегія 

розвитку вищої 

медсестринської 

освіти», 27.10.2022 р. 

(0,5 кредити). 

 

МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка, довідка про 

підвищення кваліфікації 

№1394-У від 22.05.2023 

р. та згідно із наказом 

№В-133 від 

13.03.2023 р., «Основи 

психології та 

міжособове 

спілкування, 

медсестринська етика та 

деонтологія», «Медична 

психологія», 

«Конфліктологія», 

13.03.2023 – 21.04.2023 

(6 кредитів); 

Медична та 

соціальна 

реабілітація 

Рудакова 

Наталя 

Євгенівна 

Викладач 

кафедри 

психічного та 

фізичного 

здоров’я 

Севастопольське 

медичне училище 

ім. Ж. Дерюгіної, 

1999,  

сестринська справа, 

 3) наявність виданого 

підручника чи навчального 

посібника (включаючи 

електронні) або монографії 

(загальним обсягом не менше 5 

авторських аркушів), в тому 

числі видані у співавторстві 

2020/2021 н.р. 

МОН України Центр 

розвитку кадрового 

потенціалу Сумського 

державного 

університету, свідоцтво 

про підвищення 

Відповідає 

пунктам  

3, 10, 12, 19, 20 



медична сестра, 

Харківська 

державна академія 

фізичної культури і 

спорту, 

фізична 

реабілітація, 

магістр з фізичної 

реабілітації, 

2009. 

(обсягом не менше 1,5 

авторського аркуша на кожного 

співавтора). 

Богдан Д.Б., Боровик І.О., 

Гавриш Т.С., Рудакова Н.Є. 

Людяність та емпатія в охороні 

здоров’я. Посібник для 

викладачів/ Богдан Д.Б., 

Боровик І.О., Гавриш Т.С., 

Рудакова Н.Є. та ін.; за ред. 

А. Леухіної. Київ: Майстер книг, 

2022. 366 с. 

 

10) участь у міжнародних 

наукових та/або освітніх 

проєктах. 

Участь в Україно-

Швейцарському проєкті з 2019 

року, Україно-Норвезькому 

проєкті з 2023 року та у 

міжнародному науковому 

дослідженні 

«Formationofcommunicativecompet

enceofmassagetherapistswithvisuali

mpairments» від Українсько-

Швейцарського проєкту 

«Розвиток медичної освіти». 

 

12) наявність апробацій 

та/або науково-популярних, 

та/або консультаційних 

(дорадчих), та/або науково-

експертних публікацій з 

наукової або професійної 

тематики загальною кількістю 

не менше п’ять публікацій. 

1. Рудакова Н.Є. Використання 

засобів індивідуального захисту 

(масок) у закладах вищої освіти: 

від теорії до практики/ 

Рудакова Н.Є., Костерева Н.В. // 

Вісник Соціальної гігієни та 

організація охорони здоров’я 

кваліфікації серія ПК 

№05408289/1411-20, 

«Організація 

дистанційного навчання 

в закладах освіти з 

використанням 

навчальної платформи 

Moodle», 09.07.2020-

16.07.2020 (1 кредит); 

 

Україно-

швейцарськийпроєкт 

«Розвиток медичної 

освіти», сертифікат 

завершення програми 

навчання на курсах 

англійської мови 

(тривалість 38 год.), 

жовтень 2019 – лютий 

2020 (1,2 кредити); 

 

Українсько-

швейцарський проєкт 

«Розвиток медичної 

освіти», сертифікат 

завершення навчання на 

Зимовій сесії Осінньої 

школи з медичної освіти 

(тривалість 5 годин), від 

20.01.2020 р.  

(0,1 кредити); 

 

Житомирський 

медичний інститут 

Житомирської обласної 

ради, сертифікат 

засвідчує участь у 

програмі ХI науково-

практичної конференції 

з міжнародною участю 

«Вища освіта в 

медсестринстві: 

проблеми та 



України. 2020. № 3 (85). С. 24-27. 

2. Рудакова Н. Компетентнісний 

підхід до професійної підготовки 

майбутніх фахівців з 

медсестринства у сфері 

реформування реабілітаційної 

допомоги в Україні / Рудакова Н. 

// Вісник Львівського 

університету. Серія педагогічна. 

2021. № 35. С. 166-176. 

3. Рудакова Н. Актуальні питання 

підготовки бакалаврів 

медсестринства у системі 

реформування реабілітаційної 

допомоги / Н.Рудакова // Молодь і 

ринок. 2021. № 11-12. С. 149-156. 

4. Rudakova N. 

Pytaniaszkoleniapielegniarkirehabilit

acjidlazespoluwielodyscyplinarneg / 

Rudakova N.Нове покоління 

медичних сестер: досягнення та 

інновації в медсестринстві. 2021. 

№ 2. С. 23-26. 

5. Рудакова Н. Розвиток 

реабілітаційного медсестринства в 

Україні: перспективи, напрями та 

виклики. Тернопільський 

національний медичний 

університет імені І.Я. 

Горбачевського. Медична освіта. 

2023. №2. С.74-79. 

6. Рудакова Н. Досвід 

використання технології 

симуляційного навчання в 

безперервному професійному 

розвитку сестер/братів медичних з 

реабілітації. Вісник Львівського 

університету. Серія педагогічна. 

2023. Випуск 39. С. 193-205. 

7. Рудакова Н. Досвід 

використання технології 

стимуляційного навчанняв 

перспективи», 22-23 

жовтня 2020 р., 

тривалість 0,4 кредити 

(12 год.); 

 

Україно-

швейцарськийпроєкт 

«Розвиток медичної 

освіти», сертифікат 

завершення онлайн-

тренінгу «Викладацька 

майстерність в медичних 

ЗВО. Випуск перший. 

Зворотний зв’язок» 

(тривалість 20 год.), 

06.05.2020 р., 

04.06.2020 р.  

(0,6 кредити); 

 

Україно-

швейцарськийпроєкт, 

сертифікат завершення 

тренінговогоонлайн-

курсу «Групи рівних. 

Заклади вищої медичної 

освіти» (жовтень / 

грудень 2020 р.) і 

посилення своїх 

фасилітаційних навичок 

(1,5 кредити); 

Тернопільський 

національний медичний 

університет імені І.Я. 

Горбачевського, 

сертифікат завершення 

Secondinternational 

Ukrainian-German 

publichealthsymposium 

(Другого міжнародного 

українсько-німецького 

симпозіуму з питань 



безперервному професійному 

розвитку сестер/братів медичних 

зреабілітації. Збірник тез ІІІ Між. 

наук.-практ. конф. «Теоретичні та 

практичні аспекти формування 

освітнього простору:світовий і 

вітчизняний вимір» (27 жовтня 

2023 року), ЛНУ ім. І. Франка. 

м. Львів. С. 111-112. 

 

19) діяльність за 

спеціальністю у формі участі у 

професійних та/або громадських 

об’єднаннях. 

Громадська діяльність на 

засадах фізіотерапевта команд 

Turnverein 1897 Rendele.V., 

команди Fussball ‐ Gesellschaft 

Seckbach 02 e.V, Німеччина 2022-

2023 роки. 

 

20) досвід практичної 

роботи за спеціальністю не 

менше п’яти років. 

Робота фізичним терапевтом 

ЦФР «Формула руху», 2016-2020, 

робота фізичним терапевтом РЦ 

«Клініка Марії Кравчук» 2020-

2022 роки. 

охорони здоров’я) 

PublicHealthintheSocialan

dAcademicFields: 

ChallengesintheCondition

sofReformandProspectsof

Development 

(«Громадське здоров’я у 

соціальній та науковій 

сферах: виклики в 

умовах реформи та 

перспективи розвитку»), 

22-24.09.2020 р. 

(0,6 кредити). 

 

2021-2022 р. 

Житомирський 

медичний інститут 

Житомирської обласної 

ради, сертифікат 

засвідчує участь у 

програмі ХIІ науково-

практичної конференції 

з міжнародною участю 

«Вища освіта в 

медсестринстві: 

проблеми та 

перспективи»,  

22-23 жовтня 2021 р., 

тривалість 0,4 кредити 

(12 год.); 

Україно-

швейцарськийпроект 

«Розвиток медичної 

освіти»,сертифікат 

завершення«Проектний 

менеджмент для 

медичних освітян» 

жовтень-грудень 2021 р.; 

 

Україно-швейцарський 

проект «Розвиток 

медичної освіти», 



сертифікат закінчення 
«Симуляційне навчання 

в ЗВО» вересень 2021-

січень 2022 (1,2 

кредити) 

 

Україно-швейцарський 

проект «Розвиток 

медичної освіти», 

сертифікат закінчення 
Курсу «Людяність і 

емпатія в роботі медика) 

12.01.2021-15.06.2021 

(2,1 кредити) 

 

Україно-швейцарський 

проект «Розвиток 

медичної 

освіти»,сертифікат 

завершення «Проектний 

менеджмент для 

медичних освітян» 

жовтень-грудень 

2021(1,2 кредити) 

 

Україно-швейцарський 

проект «Розвиток 

медичної 

освіти»,сертифікат 

завершення 

«Викладацька 

майстерність в 

медичних ЗВО. Випуск 

третій. Інтерактивні 

методи викладання» - 

грудень 2021-червень 

2022 (0,9 кредити); 

 

Україно-швейцарський 

проект «Розвиток 

медичної 

освіти»,сертифікат 

завершення 



«Симуляційне 

навчання в ЗВО» 

вересень 2021-січень 

2022 року 

 

2022-2023 р. 

Україно-швейцарський 

проект «Розвиток 

медичної освіти» 

сертифікат завершення 

«Взаємодія зі 

студентами під час 

війни» 28.12.2022-

10.03.2023  

( 0,4 кредити); 

 

Житомирський 

медичний інститут 

Житомирської обласної 

ради, сертифікат 

засвідчує участь у 

програмі ІІІ науково-

практичної конференції 

з міжнародною участю 

«Актуальні питання 

підготовки та наукової 

діяльності магістрів 

галузі знань «Охорона 

здоров’я»», 

07.12.2022 р., тривалість  

0,4 кредити (12 год.); 

ASSOCIATION OF 

DOCTORS OF THE 

CARPATHIAN REGION,  
CERTIFICATE 

№2022-1142-108648-

100252 

«Multidisciplinaryapproac

htorehabilitation: 

realitiesandprospects’ 

December 1-2, 2022 

(20 балівв БПР); 



 

Bundesamtfür MUF_ 

G.A.S.T. 

ZertifikatDeutschTest -

B1, 30.05.2022-

21.05.2023. 

 

2023/2024 н.р. 

за підтримки Швейцарії, 

Європейського Союзу та 

Nova Ukraine, Офісу 

Президента України, 

МОЗ України, 

Міністерства соціальної 

політики України, 

Національної служби 

здоров’я України та ін., 

сертифікат завершення 

тренінгу «Роль медичної 

сестри у реабілітації» в 

рамках проєкту 

«Реабілітація травм 

війни в Україні, 01-

02.07.2023 р., тривалість 

0,67 кредити (20 год.); 

 

за підтримки Центру 

розвитку 

медсестринства МОЗ 

України, 

Житомирського 

медичного інституту 

Житомирської обласної 

ради, сертифікат участі 

(серія МК №10.2023-

010) у роботі 

ХІV Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною участю 

«Вища освіта і практика 

в медсестринстві», 

26.10.2023 р., тривалість 



0,2 кредити (6 год.); 

 

за підтримки 

Львівського 

національного 

університету імені Івана 

Франка, сертифікат 

участі у ІІІ Міжнародній 

науковій конференції 

«Теоретичні та 

практичні аспекти 

формування освітнього 

простору: світовий і 

вітчизняний вимір», 

27.10.2023 р., тривалість 

0,3 кредити (9 год.). 

Фізична 

культура, 

Фізичне 

виховання 

Зелінський 

Андрій 

Віталійович 

Викладач 

кафедри 

психічного та 

фізичного 

здоров’я 

Львівський державний 

інститут 

фізичної культури, 

1988, 

фізкультура і спорт, 

викладач-організатор 

фізкультурно-

оздоровчої роботи і 

туризму 

 3) наявність виданого 

підручника чи навчального 

посібника (включаючи 

електронні) або монографії 

(загальним обсягом не менше 5 

авторських аркушів), в тому 

числі видані у співавторстві 

(обсягом не менше 1,5 

авторського аркуша на кожного 

співавтора). 

1. Зелінський А.В. Основи та 

техніки класичного масажу: 

посібник. Львів: КЗВО ЛОР 

«Львівська медична академія імені 

Андрея Крупинського», 2024. 111 

с. 

2020/2021 н.р. 

МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка. Інститут 

післядипломної освіти 

та доуніверситетської 

підготовки, свідоцтво 

про підвищення 

кваліфікації ПК 

№01467243/02625-20, 

«Психолого-

педагогічний цикл», 

27.01.2020-31.01.2020 р. 

(2кредити). 

 

2021/2022 н.р. 

при МОЗУкраїни у XIIІ 

Міжнародному конгресі 

медичних сестер: 

Медсестринство під час 

війни, присвяченому 

Міжнародному дню 

медичної сестри та 

отриманням сертифікату 

участі у конгресі, 

Відповідає 

пунктам  

3 



12.05.2022 р., тривалість 

0,1 кредити (4 год.). 

 

2022/2023 н.р. 

Сумський державний 

університет Центр 

розвитку кадрового 

потенціалу, свідоцтво 

про підвищення 

кваліфікації СП 

№05408289/1697-22,з 

програми «Педагогічна 

майстерність у сфері 

фізичного виховання та 

спорту», 17.10.2022-

24.10.2022 р. 

(1 кредит); 

 

МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка, довідка про 

підвищення кваліфікації 

№2975-У, «Фізичне 

виховання», 07.11.2022-

02.12.2022 р. 

(4кредити). 

 

2023/2024 н.р. 

МОН України Сумський 

державний університет 

Центр розвитку 

кадрового потенціалу, 

свідоцтво про 

підвищення кваліфікації 

СП №05408289/0085-24, 
з програми «Фізичне та 

ментальне здоров’я 

людини: принципи 

життєстійкості у 

кризових умовах», 

22.01.2024-26.01.202  



(1 кредит). 

Фізична 

культура, 

Фізичне 

виховання;  

Кравцов Леонід 

Вікторович 

Викладач 

кафедри 

психічного та 

фізичного 

здоров’я 

Львівський державний 

інститут 

фізичної культури, 

1977, 

фізичне виховання, 

викладач фізичного 

виховання 

  2020/2021 н.р. 

при МОЗ України, 

сертифікат засвідчує 

участь у XII 

Міжнародному конгресі 

«STOPCOVID: 

Медсестри в справі», 

присвяченому 

Міжнародному дню 

медичної сестри, 

12.05.2021 р., тривалість 

0,1 кредити (4 год.). 

 

2021/2022 н.р. 

при МОЗ України у XIIІ 

Міжнародному конгресі 

медичних сестер: 

Медсестринство під час 

війни, присвяченому 

Міжнародному дню 

медичної сестри та 

отриманням сертифікату 

участі у конгресі, 

12.05.2022 р., тривалість 

0,1 кредити (4 год.). 

 

 

2022/2023 н.р. 

Сумський державний 

університет Центр 

розвитку кадрового 

потенціалу, свідоцтво 

про підвищення 

кваліфікації СП 

№05408289/1708-22,з 

програми «Педагогічна 

майстерність у сфері 

фізичного виховання та 

спорту», 17.10.2022-

24.10.2022 р. 

(1 кредит); 

 

 



МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка, довідка про 

підвищення кваліфікації 

№2976-У, «Фізичне 

виховання», 07.11.2022-

02.12.2022 р. 

(4кредити). 

 

 

2023/2024 н.р. 

МОН України Сумський 

державний університет 

Центр розвитку 

кадрового потенціалу, 

свідоцтво про 

підвищення кваліфікації 

СП №05408289/0085-24, 
з програми «Фізичне та 

ментальне здоров’я 

людини: принципи 

життєстійкості у 

кризових умовах», 

22.01.2024-26.01.202  

(1 кредит). 

Фізичне 

виховання, 

Фізична 

культура 

Лопушинський 

Михайло 

Іванович 

Викладач 

кафедри 

психічного та 

фізичного 

здоров’я 

Львівський державний 

інститут 

фізичної культури, 

2001, 

олімпійський 

та професійний спорт, 

тренер-викладач 

  2020/2021 н.р. 

Державна служба 

України з надзвичайних 

ситуацій, посвідчення 

про функціональне 

навчання (підвищення 

кваліфікації цільового 

призначення) у сфері 

цивільного захисту, 

свідоцтво №12001038, 

30.09.2020-02.10.2020 

(0,6 кредити); 

 

2021/2022 н.р. 

при МОЗ України у XIIІ 

Міжнародному конгресі 

 



медичних сестер: 

Медсестринство під час 

війни, присвяченому 

Міжнародному дню 

медичної сестри та 

отриманням сертифікату 

участі у конгресі, 

12.05.2022 р., тривалість 

0,1 кредити (4 год.). 

 

2022/2023 н.р. 

Сумський державний 

університет Центр 

розвитку кадрового 

потенціалу, свідоцтво 

про підвищення 

кваліфікації СП 

№05408289/1711-22,з 

програми «Педагогічна 

майстерність у сфері 

фізичного виховання та 

спорту», 17.10.2022-

24.10.2022 р. 

(1 кредит); 

МОН України 

Львівський 

національний 

університет імені Івана 

Франка, довідка про 

підвищення кваліфікації 

№2974-У, «Фізичне 

виховання», 07.11.2022-

02.12.2022 р. 

(4кредити). 

 

2023/2024 н.р. 

МОН України Сумський 

державний університет 

Центр розвитку 

кадрового потенціалу, 

свідоцтво про 

підвищення кваліфікації 

СП №05408289/0085-24, 



з програми «Фізичне та 

ментальне здоров’я 

людини: принципи 

життєстійкості у 

кризових умовах», 

22.01.2024-26.01.202  

(1 кредит). 

 

 


