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Метою вивчення дисципліни «Сучасні стратегії подолання епідемій» є підготовка
спеціалістів, які володіють необхідним обсягом теоретичних і практичних знань для організації
та проведення протиепідемічних та профілактичних заходів щодо найбільш поширених та
особливо небезпечних інфекційних хвороб.
Предметом вивчення дисципліни є епідемічний процес, закономірності перебігу епідемій та
пандемій, умови, які сприяють їх поширенню, заходи щодо локалізації та ліквідації інфекційної
захворюваності.
Основними завданнями вивчення дисципліни є:
• розкриття та з’ясування теоретичних основ епідеміології як медичної науки;
• використання епідеміологічного методу для вивчення інфекційної захворюваності

населення, перебігу епідемій та пандемій;
• особливості проведення протиепідемічних та профілактичних заходів за умов занесення

інфекцій, що мають міжнародне значення.

МЕТА, ПРЕДМЕТ ТА ЗАВДАННЯ  ДИСЦИПЛІНИ
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1. Використовувати в роботі накази МОЗ України, інструкції, методичні вказівки.

2. Організувати та провести санітарно-освітню роботу серед населення з питань 
профілактики інфекційних хвороб.

3. Скласти схему епідемічного процесу.

4. Заповнити карти термінового повідомлення про випадки інфекційних захворювань.

5. Проводити епідеміологічне обстеження осередків інфекційних хвороб та заповнити карту 
епідеміологічного обстеження.

6. Використовувати документацію закладів охорони здоров’я для епідеміологічного 
обстеження осередку та контролю протиепідемічних заходів.

7. Організувати стерилізацію медичних інструментів, поточну та заключну дезінфекцію та 
перевірку їх виконання.

8. Використовувати лабораторні методи дослідження при обстеженні осередку інфекції.

Перелік практичних навичок, які здобувач освіти
опанує в результаті вивчення дисципліни:

СУЧАСНІ СТРАТЕГІЇ ПОДОЛАННЯ  
ЕПІДЕМІЙ



9. Провести забір матеріалу для лабораторного дослідження в осіб, які спілкувалися з 
хворим, та з навколишнього середовища в домашніх осередках та в організованих 

колективах.

10. Скласти план протиепідемічних заходів в осередку інфекції, організувати поточну та 
заключну дезінфекцію та перевірити їх виконання.

11. Організувати та здійснити контроль за санітарно-протиепідемічним режимом 
структурних підрозділів закладів охорони здоров’я.

12. Проводити облік та бракераж імунобіологічних препаратів.

13. Скласти план профілактичних щеплень та зробити звіт про його виконання.

14. Проводити профілактичні щеплення.

15. Скласти акт обстеження кабінету щеплень.

16. Забезпечити особисту безпеку під час роботи в осередку інфекції.

Перелік практичних навичок, які здобувач освіти
опанує в результаті вивчення дисципліни:
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ПРН 1. Застосовувати спеціалізовані концептуальні знання, що включають сучасні наукові
здобутки, необхідні для проведення досліджень та/або провадження інноваційної діяльності у
сфері медсестринства з метою розвитку нових знань та процедур.
ПРН 2. Здійснювати критичне осмислення проблем у сфері медсестринства на межі галузей
знань.
ПРН 3. Володіти спеціалізованими уміннями/навичками розв’язання проблем, з урахуванням
стандартів професійної діяльності та аспектів соціальної та етичної відповідальності.
ПРН 4. Зрозуміло і недвозначно доносити власні знання, висновки та аргументацію у сфері
охорони здоров’я до фахівців і нефахівців, зокрема до осіб, які навчаються.
ПРН 5. Управляти робочими процесами у сфері охорони здоров’я, які є складними,
непередбачуваними та потребують нових стратегічних підходів, оцінювати результати роботи
колективу.
ПРН 6. Розробляти та впроваджувати плани професійної діяльності, виявляти професійні
проблеми і знаходити шляхи їх конструктивного розв’язання.
ПРН 7. Розробляти заходи з профілактики захворювань та сприяти їх реалізації на практиці.

ПРОГРАМНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ
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ПРН 9. Оцінювати ризики та планувати відповідні дії у випадках
надзвичайних ситуацій в сфері охорони здоров'я.
ПРН 10. Планувати і виконувати наукові та прикладні
дослідження у сфері медсестринства, обирати методи та
інструменти досліджень, висувати і перевіряти гіпотези,
обґрунтовувати висновки.
ПРН 12. Виявляти зв’язок патогенезу захворювань з клінічними
проявами та результатами додаткових досліджень.
ПРН 13. Збирати, аналізувати та оцінювати інформацію, необхідну
для розв’язання складних задач у сфері медсестринства, зокрема
у науковій та професійній літературі, базах даних.
ПРН 14. Розуміти принципи сімейно-орієнтованої медицини і
застосовувати їх у професійній діяльності.
ПРН 19. Використовувати цифрові технології та інструменти у
професійній діяльності.
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