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ФІТОТЕРАПІЯ

Програма рекомендована здобувачам

Спеціальності 223 Медсестринство

Освітньо-професійної програми:

Медсестринство

Освітній ступінь: магістр

ОБСЯГ: 120 год. (4 кредити), з них:

Лекції - 10 год

Практичні заняття - 22 год

Самостійна робота - 88 год



Метою викладання дисципліни «Фітотерапія» є: формування цілісного

уявлення про можливості та принципи наукової фітотерапії, форми і

методи народної медицини, розуміння місця та ролі рослин у науковій,

народній медицині, косметології, аромотерапії, а також можливості

інтеграції траволікування з сучасними традиційними методами

лікування.

Основними завданнями вивчення дисципліни є:

• засвоєння взаємозв'язку між вмістом біологічно активних речовин

лікарських рослин і їх фармакологічною дією;

• оволодіння методикою виготовлення лікарських форм з рослинної

сировини та використання фітозасобів;

• вибір фітозасобів загальної та специфічної дії залежно від наявних

функціональних розладів у хворих різного профілю.
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ПРН 1. Застосовувати спеціалізовані концептуальні знання, що включають 

сучасні наукові здобутки, необхідні для проведення досліджень та/або 

провадження інноваційної діяльності у сфері медсестринства з метою 

розвитку нових знань та процедур.

ПРН 2. Здійснювати критичне осмислення проблем у сфері медсестринства 

на межі галузей знань.

ПРН 3. Володіти спеціалізованими уміннями/навичками розв’язання проблем, 

з урахуванням стандартів професійної діяльності та аспектів соціальної 

та етичної відповідальності.

ПРН 4. Зрозуміло і недвозначно доносити власні знання, висновки та 

аргументацію у сфері охорони здоров’я до фахівців і нефахівців, зокрема до 

осіб, які навчаються.

Програмні результати навчання:
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ПРН 11. Розуміти особливості 

фармакокінетики та фармакодинаміки

лікарських засобів і враховувати їх у 

медсестринській практиці.

ПРН 16. Приймати ефективні рішення з 

питань професійної діяльності у сфері 

медсестринства, у тому числі в умовах 

невизначеності; визначати фактори, що 

впливають на досягнення поставлених цілей, 

аналізувати і порівнювати альтернативи; 

оцінювати ризики та імовірні наслідки рішень.

ПРН 19. Використовувати цифрові технології 

та інструменти у професійній діяльності.

Програмні результати навчання:
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________________________

Кучер Михайло Михайлович
к.фарм.н., доцент,
викладач кафедри фармації


