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Спеціальність:

• 223 Медсестринство

Освітньо-професійна програма:

• Сестринська справа

Освітній ступінь: бакалавр

ОБСЯГ:  4 кредити (120 год.), з них:

• лекції - 10 год

• практичні заняття - 22 год

• самостійна робота – 88 год



ОСНОВИ 
ФІТОТЕРАПІЇ

Метою викладання дисципліни «Основи фітотерапії» є: 
формування цілісного уявлення про можливості та
принципи наукової фітотерапії, форми і методи народної
медицини, розуміння місця та ролі рослин у науковій, 
народній медицині, косметології, аромотерапії, а також
можливості інтеграції траволікування з сучасними
традиційними методами лікування. 
Основними завданнями вивчення дисципліни є:
• засвоєння взаємозв'язку між вмістом біологічно

активних речовин лікарських рослин і їх
фармакологічною дією;

• оволодіння методикою використання фітозасобів;
• вибір фітозасобів загальної та специфічної дії залежно

від наявних функціональних розладів у хворих різного
профілю.       



Загальні:

ЗК03. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.

ЗК04. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

ЗК05. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної

діяльності.

ЗК08. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.

ЗК09. Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих

обов’язків.

ЗК10. Здатність приймати обґрунтовані рішення.

ЗК11. Здатність працювати в команді.

ЗК12. Навички міжособистісної взаємодії.

ЗК13. Здатність діяти на основі етичних міркувань.

Компетентності, які студент набуде в результаті навчання
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Спеціальні (фахові):

СК01. Здатність застосовувати професійні та правові стандарти в 

повсякденній медсестринській практиці.

СК02. Здатність розпізнавати й інтерпретувати ознаки здоров’я і його

змін, хвороби чи інвалідності (оцінка/діагноз), обмежень можливості

повноцінної життєдіяльності і визначати проблеми пацієнтів при різних

захворюваннях та станах.

СК12. Здатність орієнтуватися у визначенні групової належності

лікарських засобів, особливостях їх фармакокінетики та фармакодинаміки.

СК14. Здатність організовувати та надавати невідкладну допомогу при 

різних гострих станах.

СК15. Здатність організовувати та надавати невідкладну допомогу в 

надзвичайних ситуаціях у мирний та воєнний час.

Компетентності, які студент набуде в результаті навчання
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Програмні результати навчання:

ПРН14. Виписувати, зберігати та застосувати фармакологічні засоби.

ПРН16. Надавати екстрену долікарську медичну допомогу на підставі

діагнозу невідкладного стану.

ПРН17. Здатність до точності при здійсненні взаємозалежних

медсестринських функцій.

ПРН18. Планувати і проводити профілактичні та протиепідемічні заходи 

щодо інфекційних хвороб.

ПРН19. Організовувати та проводити навчання пацієнтів та членів їхніх

родин з медичних питань.

ПРН20. Проводити медико-гігієнічну пропаганду. 

ПРН21. Належно вести відповідну медичну документацію.

Компетентності, які студент набуде в результаті навчання
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канд. фарм. наук, доцент 

Кучер Михайло Михайлович
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