
Звіт 

про роботу  

кафедри психічного та фізичного здоров’я 

за 2022/2023 навчальний рік 



Сьогодні на кафедрі працює 9 штатних викладачів, а саме: 
 

- завідувач кафедри Кость М.М., кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент; 

- доцент кафедри Стоколос-Ворончук О.О. – кандидат філологічних наук, 

доцент; 

- викладач кафедри Ліщук Р.М. – кандидат медичних наук; 

- викладач кафедри Олексюк-Нехамес А.Г. – кандидат медичних наук; 

- викладач кафедри Шегедин Я.Ю. – кандидат наук з державного управління 

(доктор філософії); 

- викладач кафедри Проць Т.А. – доктор філософії (за спеціальністю «Публічне 

управління та адміністрування»); 

 
 

Кількісний та якісний склад  

кафедри психічного та фізичного здоров’я 



-  викладач кафедри Зелінський А.В. – спеціаліст вищої категорії, викладач-

методист; 

-  викладач кафедри Лопушинський М.І. – спеціаліст першої категорії; 

-  викладач кафедри Кравцов Л.В. – спеціаліст першої категорії. 

 

та 4 зовнішні сумісники: 
- викладач кафедри Бойчук М.О. – доктор філософії; 

- викладач кафедри Янковська І.Р. – магістр, спеціаліст першої категорії; 

- викладач кафедри Кузьмин Л.П.; 

- викладач кафедри Онишко Ю.М. 

 

 
 

Кількісний та якісний склад  

кафедри психічного та фізичного здоров’я 



 

Викладачі кафедри Зелінський А.В., Лопушинський М.І., Кравцов Л.В. 

пройшли стажування на кафедрі фізичного виховання та спорту 

факультету педагогічної освіти Львівського національного університету 

імені Івана Франка. 

 

А викладач кафедри Шегедин Я.Ю. пройшла стажування на кафедрі 

психології психологічного факультету Львівського національного 

університету імені Івана Франка. 
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Методична робота  
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Завідувач кафедри Кость М.М. та викладачі кафедри Зелінський А.В., 

Лопушинський М.І., Кравцов Л.В. пройшли стажування у Центрі 

розвитку кадрового потенціалу Сумського національного університету. 
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У 2022-2023 навчальному році пріоритетним напрямком 

роботи кафедри була наукова робота. 

 

Науково-педагогічними працівниками кафедри було 

підготовлено та видано 5-ть наукових статей у зарубіжних 

наукових виданнях, з них: 

 

 

 

 
 

Пріоритетні напрямки роботи  

кафедри психічного та фізичного здоров’я 



 

2-ві у Scopus виданні: 
Lemeshchuk Maryha, Pisnyak Valentina, Berezan Valentyna, Stokolos-

Voronchuk Oksana, Yurystovska Natalia  European practices of inclusive 

education  (experience for Ukraine) (2022). European practices of inclusive 

education  (experience for Ukraine). Amazonia Investiga, 11 (55), P. 80-88. 

https:/doi.org/10.34069/Al/2022/55.07.8 

 

Svitlana Myronenko,Viktor Dzhym, Tetiana Prots, Alina Kubatko, Volodymyr 

Saienkothe. Formation and Activation of a helthy lifestyle through sports / 

by magnanimitas, attn. and / or its licensors and affiliates. All rights 

reserved. 2022. vol. 12, issue 2, special issue 2, special issue XXXI. P. 36-

40. 

 
 

Наукова робота  
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та 3-и у періодичних наукових виданнях: 

 
Alla Oleksiuy-Nechames Reabilitation period after a stroke and feature of 

cognitive reahabilitation: International scientific conference «New trend and 

unsolver issuses in medicine». July 29-30 2022. Riga, the republic of 

Latvia, ISMA University of Appliend Sciens. Р 135-140.  

 

Oleksiuy-Nechames  Кореляційні зв’язки феноменів пам’яті для 

діагностики когнітивної функції методом викликаних зорових 

потенціалів: матеріали Міжн. наук.-практ. конф. «Modern vision of 

implementing innovation in scientific studets» (c. Sofia, Bolgaria,  

31 march 2023 р.). Sofia. С. 116-120. 

 
 

Наукова робота  
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Олексюк-Нехамес А.Г. Інформаційний потік та нейропластичність мозку як 

вплив на здатність навчатися. Міжнародна проектна діяльність як елемент 

розвитку професійної компетентності спеціалістів медсестринства: матеріали 

Міжнародного науково-педагогічного семінару. Międzynarodowa  Akademia 

Nauk Stosowanych. Wyższa szkoła agrobiznesu (Reczpospolita Polska, Łomża. 

25.02.2023. P. 11-13. 

 

1-на у фаховому виданні України: 
Холод І.В., Гончарук В.А., Стоколос-Ворончук О.О. Розвиток філологічної 

освіти в Україні в умовах діджиталізації та цифровізації освітнього процесу. 

Академічні візії, (17). Вилучено із https://academy-vision.org/ 

index./php/av/article/view/259.  
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та 11-ть тез доповідей (статей) у матеріалах науково-практичних 

конференцій України:  
 
Олексюк-Нехамес А.Г. Інформаційний потік та нейропластичність мозку як 

вплив на здатність навчатися. Пріорітенні шляхи розвитку науки та освіти: 

матеріали V Міжн. наук.-практ. конф. (м. Львів, 20-21 липня 2022 р.). Львів, 

2022. С. 13-16. 

 

Олексюк-Нехамес А.Г. Здобутки та досягнення прикладних фундаментальних 

наук XXI століття. Особливості реабілітаційних методик: матеріали Міжн. наук.-

практ. конф. (м. Черкаси, 29 липня 2022 р.). Черкаси, 2022. С. 280-283. 
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Кость М.М., Шукатка О.В. Організація занять з фізичного виховання у 

закладах вищої освіти. Наука, освіта, технології і суспільство: світові 

тенденції та регіональний аспект: зб. тез доп. Міжн. наук.-прак. конф. 

(м. Рівне, 11 січня 2023 р. у 3 ч.). Рівне: ЦФЕНД, 2023. Ч. 3. С. 68-69. 

 

Савицька О.В., Шукатка О.В., Кость М.М. Незламність медичної освіти 

під час воєнного стану. Інновації медичної освіти: перспективи, 

виклики та можливості: матеріали ІІ Всеукр. дист. наук.-практ. конф. 

(м. Запоріжжя, 23 січня 2023 р.). Запоріжжя, 2023. С. 141-148.  

 

 
 

Наукова робота  
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Кость М.М. Проведення занять з дисципліни «Фізичне виховання» в 

онлайн форматі. Теоретико-методичні основи організації фізичного 

виховання молоді: матеріали ХІV Всеукр. наук.-практ. конф. Львів: 

Видавничий центр ЛНУ імені Івана Франка, 2023. С. 55-57.  

 

Кость М.М. Правове регулювання організації занять з фізичного 

виховання у Львівській медичній академії імені Андрея Крупинського. 

Стратегія розвитку вищої медсестринської освіти: матеріали ІІІ Регіон. 

наук.-практ. конф. (м. Львів, 27 жовтня 2022 р.). Львів: «Тріада плюс», 

2022. С. 102-105.  
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Шевчук І.-Ю.Р., Шегедин Я.Ю. Основа менеджменту закладів охорони 

здоров’я. Стратегія розвитку вищої медсестринської освіти: матеріали 

ІІІ Регіон. наук.-практ. конф. (м. Львів, 27 жовтня 2022 р.). Львів: 

«Тріада плюс», 2022. С. 81-83.  

 

Шевчук І.-Ю.Р., Шегедин Я.Ю. Методи управління кадровими 

ресурсами системи охорони здоров’я. Теоретичні та практичні аспекти 

фундаментальних медико-біологічних наук: матеріали Всеукр. студ. 

наук.-практ. конф. (м. Львів, 18 травня 2023 р.). Львів: Видавництво 

Львівської політехніки, 2023. С. 161-163.  
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Калужна Г.П., Проць Т.А. Медична реабілітація, як основа реабілітаційного 

процесу для активізації здорового способу життя. Теоретичні та практичні 

аспекти фундаментальних медико-біологічних наук: матеріали Всеукр. студ. 

наук.-практ. конф. (м. Львів, 18 травня 2023 р.). Львів: Видавництво 

Львівської політехніки, 2023. С. 185-188.  

  

Петришин М.М., Ліщук Р.М. Тривога, як вид соматоформних розладів. 

Теоретичні та практичні аспекти фундаментальних медико-біологічних наук: 

матеріали Всеукр. студ. наук.-практ. конф. (м. Львів, 18 травня 2023 р.). 

Львів: Видавництво Львівської політехніки, 2023. С. 218-221. 
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Зелінський А.В. Специфіка викладання фізичного виховання для 

студентів із вадами зору. Теоретико-методичні основи організації 

фізичного виховання молоді: матеріали ХІV Всеукр. наук.-практ. конф. 

Львів: Видавничий центр ЛНУ імені Івана Франка, 2023. С. 126-127. 

 

Загалом 17-ть публікацій. 

 
Крім того, доцент кафедри Стоколос-Ворончук О.О. брала участь у 

роботі редакційної колегії наукових видань кафедр: внутрішньої 

медицини та управління охороною здоров’я, соціально-гуманітарних 

дисциплін та фундаментальних дисциплін Академії. 
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Науково-педагогічні та педагогічні працівники 

кафедри брали участь у понад 50-ти різних 

науково-практичних конференціях (семінарах, 

конгресах, симпозіумах, вебінарах). 
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Доцент кафедри Стоколос-Ворончук Оксана Олександрівна 
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Викладач кафедри Ліщук Роман Миколайович 
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Викладач кафедри Олексюк-Нехамес Алла Григорівна 
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Методична робота  

кафедри психічного та фізичного здоров’я 



Доцент кафедри Стоколос-Ворончук О.О. та викладач 

кафедри Ліщук Р.М. брали участь у тренінгах українсько-

швейцарського проєкту «Розвиток медичної освіти», а саме: 

 
- «Криза як можливість. Стратегувати чи латати діри?»; 

- «Впровадження проєктів через розуміння людей»; 

- «Люди у війні: людський капітал і його відновлення. Візії майбутнього». 
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Науково-педагогічні працівники кафедри працюють над науковим 

дослідженням на тему: «Медична реабілітація у збереженні та 

відновленні фізичного та психічного здоров’я».  

 

На кафедрі функціонує студентський науковий гурток «Реабілітолог», 

керівником якого є викладач кафедри Ліщук Р.М.  

  

Викладач кафедри Ліщук Р.М. є науковим керівником магістерського 

дослідження студентки групи І МС 31 Петришин Марії на тему: 

«Мультидисциплінарний підхід в роботі з внутрішньо переміщеними 

особами внаслідок російсько-української війни: роль сестри/брата 

медичного».  
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Проць Т.А. є також науковим керівником магістерського дослідження 

студентки групи І МС 31 Калужної Ганни на тему: «Роль медичної 

реабілітації у соціальній реінтеграції, відновленні та збереженні 

фізичної дієздатності».  

 

А викладач кафедри Шегедин Я.Ю. є науковим керівником 

магістерського дослідження студентки групи ІІ МС 31 Шевчук Іванни-

Юліяни на тему: «Аналіз управлінської діяльності в закладах охорони 

здоров’я України на медсестринському рівні». 
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У 2022-2023 навчальному році на кафедрі суттєво 

покращилася наукова робота, а тому з 6-ти штатних науково-

педагогічних працівників, а це Кость М.М., Ліщук Р.М., 

Стоколос-Ворончук О.О., Олексюк-Нехамес А.Г. мають 

чотири пункти професійної активності.  

 

Що становить 70%. 
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Виховна робота  

кафедри психічного та фізичного здоров’я 

Кафедрою було організовано та проведено загальноакадемічний захід 

з студентами груп ІІІ МС 21 та ІV МС 21, присвячений Міжнародному 

дню психічного здоров’я на тему: «Війна, як психосоціальний стрес», 

доповідач Ліщук Р.М. 



А також проведено загальноакадемічний захід для студентів відділення 

№1 на тему: «Залежність від психоактивних речовин. Психічні та 

поведінкові розлади при вживанні ПАВ. Природа наркотичної залежності», 

доповідач Ліщук Р.М. 

 
 

Виховна робота  

кафедри психічного та фізичного здоров’я 



Викладач кафедри Зелінський А.В. виконує обов’язки куратора 

академічної групи І МС(м)12. 

 

Завідувачем кафедри Кость М.М. та викладачами кафедри 

Проць Т.А., Зелінським А.В., Лопушинським М.І., Кравцовим Л.В. 

було організовано та проведено змагання з настільного тенісу 

серед студентів Академії, присвячені Міжнародному дню 

медичної сестри. 
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Виховна робота  

кафедри психічного та фізичного здоров’я 


