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НАВЧАЛЬНА РОБОТА 
 

1. Перелік штатних науково-педагогічних працівників кафедри психічного та 

фізичного здоров’я, які забезпечують навчально-виховний процес: 

- завідувач кафедри Кость Микола Михайлович, кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, доцент; 

- доцент кафедри Стоколос-Ворончук Оксана Олександрівна, кандидат 
філологічних наук, доцент; 

- викладач кафедри Ліщук Роман Миколайович, кандидат медичних наук; 

- викладач кафедри Олексюк-Нехамес Алла Григорівна, кандидат медичних 

наук; 

- викладач кафедри Шегедин Ярослава Юріївна, кандидат наук з державного 

управління (доктор філософії); 

- викладач кафедри Проць Тетяна Андріївна, доктор філософії (за спеціальністю 

«Публічне управління та адміністрування»); 

- викладач кафедри Рудакова Наталя Євгенівна; 

- викладач кафедри Зелінський Андрій Віталійович; 

- викладач кафедри Лопушинський Михайло Іванович; 

- викладач кафедри Кравцов Леонід Вікторович. 

 

2. Перелік навчальних дисциплін, які забезпечують науково-педагогічні та 

педагогічні працівники кафедри психічного та фізичного здоров’я: 

 

Нормативні: 

- конфліктологія; 

- масаж; 
- медична психологія; 

- медична та соціальна реабілітація; 

- медсестринство в неврології; 

- медсестринство в неврології, психіатрії та наркології; 

- медсестринство в психіатрії та наркології; 

- медсестринство в реабілітації; 

- менеджмент реабілітаційного медсестринства; 

- методологія науково-дослідної роботи; 

- методологія наукової роботи; 
- неврологія та психіатрія з наркологією; 

- основи неврології, психіатрії та наркології; 

- психічне здоров’я; 

- фізичне виховання. 

 

Вибіркові: 

- конфліктологія; 

- кризове психологічне консультування; 

- медичний туризм; 
- оздоровча фізична культура; 

- посттравматичні стресові розлади; 

- психічне здоров’я. 

 

 



 3 

НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНА РОБОТА 

 

№ 

з/п 
Вид робіт Обсяг Виконавці 

Термін 

виконання 

Позначка 

про 

виконання 

1 2 3 4 5 6 

1. 

Обговорення та 

затвердження плану 

роботи кафедри на 

2022/2023 навчальний 

рік 

 Усі викладачі 
Серпень 

2022 року 
 

2. 

Розподіл обов’язків між 

науково-педагогічними 

працівниками кафедри 

на 2022/2023 навчальний 

рік 

 Усі викладачі 
Серпень 

2022 року 
 

3. 

Обговорення та 

затвердження 

індивідуальних планів 

роботи науково-

педагогічних 

працівників кафедри на 

2022/2023 навчальний 

рік 

 Усі викладачі 
Серпень 

2022 року 
 

4. 

Обговорення та 

затвердження робочих 

програм з дисциплін 

кафедри на 2022/2023 

навчальний рік 

 Усі викладачі 
Серпень 

2022 року 
 

5. 

Підготовка до 

проведення лекційних та  

практичних занять з 

дисциплін кафедри 

 Усі викладачі 
Впродовж 

року 
 

6. 
Відвідування занять 

викладачів кафедри 
 Усі викладачі 

Впродовж 

року 
 

7. 
Проведення методичних 

семінарів кафедри 
 

Проць Т.А.,  

усі викладачі 

Впродовж 

року 
 

8. 

Підготовка звіту про 

методичну роботу 

кафедри за І семестр 

2022/2023 навчального 

року та за рік 

 Проць Т.А. 
Грудень,  

червень 
 

9. 
Обговорення та 

затвердження звітів про 
 Усі викладачі Грудень  
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виконання 

індивідуальних планів 

роботи за І семестр  

2022/2023 навчального 

року 

10. 

Затвердження звітів про 

виконання 

індивідуальних планів 

роботи за 2022/2023 

навчальний рік 

 Усі викладачі Червень  

11. 

Аналіз академічної 

успішності студентів за 

І семестр 2022/2023 

навчального року 

 Усі викладачі Грудень  

12. 

Аналіз академічної 

успішності студентів за  

2022/2023 навчальний 

рік 

 Усі викладачі Червень  

13. 

Робота викладачів 

кафедри з програмою 

MOODLE 

 Усі викладачі Жовтень  

14. 
Розробка силабусів з 

дисциплін кафедри  Усі викладачі Січень  

 

 

НАУКОВА РОБОТА 

 

№ 

з/п 
Вид робіт Обсяг Виконавці 

Термін 

виконання 

Позначка 

про 

виконання 

1 2 3 4 5 6 

1. 

Реалізація українсько-

швейцарського проєкту 

«Розвиток медичної 

освіти» 

 

Рудакова Н.Є., 

Стоколос-

Ворончук О.О., 

Ліщук Р.М. 

Впродовж 

року 
 

2. 

Реалізація гранту від 

Україно-Швейцарського 

проекту: 

«Overcominginequalitiest

hroughqualityeducation: 

rethinkinglearningstrategie

sandtoolsforformationofco

mmunicativecompetencies

ofmedicalstudentswithdisa

 Рудакова Н.Є. 
Вересень-

листопад 
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bilities» січень-листопад 

2023» 

3. 

Участь у науково-

практичних 

конференціях 

 Усі викладачі 
Впродовж 

року 
 

4. 
Опублікування тез 

доповідей 
 Усі викладачі 

Впродовж 

року 
 

5. 
Опублікування наукових 

статей 
 Усі викладачі Травень  

6. 

Керівництво 

магістрантами  

Шегедин Я.Ю, 

Ліщук Р.М., 

Проць Т.А. 

Впродовж 

року 
 

7. 

Звіт про написання 

магістерських робіт  

Шегедин Я.Ю., 

Ліщук Р.М.,  

Проць Т.А. 

Березень 

2024 року 
 

 

 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 

 

№ 

з/п 
Вид робіт Обсяг Виконавці 

Термін 

виконання 

Позначка 

про 

виконання 

1 2 3 4 5 6 

1. 
Робота у Вченій раді 

Академії 
 

Кость М.М., 

Стоколос-

Ворончук О.О., 

Ліщук Р.М., 

Олексюк-

Нехамес А.Г., 

Шегедин Я.Ю. 

Впродовж 

року 
 

2. 
Робота у Методичній 

раді Академії 
 

Кость М.М., 

Стоколос-

Ворончук О.О., 

Проць Т.А. 

Впродовж 

року 
 

3. 

Робота у Вченій раді 

факультету 2 
 

Кость М.М., 

Стоколос-

Ворончук О.О., 

Шегедин Я.Ю. 

Впродовж 

року 
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ВИХОВНА РОБОТА 

 

№ 

з/п 
Вид робіт Обсяг Виконавці 

Термін 

виконання 

Позначка 

про 

виконання 

1 2 3 4 5 6 

1. 

Знайомство студентів-

першокурсників з 

кафедрою 

 
Викладачі 

кафедри 

Впродовж 

року 
 

2. 
Проведення виховних 

годин у групі ІІ МСм 12 
 Зелінський А.В. 

Впродовж 

року 
 

3. 

Обговорення на кафедрі 

заходів щодо протидії 

хабарництву, 

зловживанням та  

корупції 

 Кость М.М. 
Впродовж 

року 
 

4. 

Заходи з попередження 

булінгу в освітньому 

середовищі 

 Кость М.М. 
Впродовж 

року 
 

5. 

Виховна година для 

студентів І курсу на 

тему: «Профілактика 

вживання 

психоактивних речовин 

в студентському 

середовищі» 

 Ліщук Р.М. Вересень  

6. 

Проведення секційних 

змагань з оздоровчої 

гімнастики 

 Проць Т.А. 
Впродовж 

року 
 

7. 

Проведення секційних 

занять з настільного 

тенісу 

 Кравцов Л.В. 
Впродовж 

року 
 

8. 
Проведення секційних 

занять з бадмінтону 
 Зелінський А.В. 

Впродовж 

року 
 

9. 
Проведення секційних 

занять з волейболу 
 Кость М.М. 

Впродовж 

року 
 

10. 
Проведення секційних 

занять з міні-футболу 
 

Лопушинський 

М.І. 

Впродовж 

року 
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ПІДВИЩЕННЯ РІВНЯ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 

 

№ 

з/п 
Форма 

Учасники (прізвище, 

ініціали) 

Терміни 

виконання 

Позначка 

про 

виконання 

1 2 3 4 5 

1. 

Навчання в аспірантурі 

Львівського 

національного 

університету імені Івана 

Франка 

Рудакова Н.Є. 
З 2020 

року 
 

2. 

Проходження курсів з 

дистанційного навчання 

при Академії 

Усі викладачі 2024 рік  

 

 

 

 

Завідувач кафедри психічного та  

фізичного здоров’я, кандидат наук з  

фізичного виховання та спорту, доцент    Кость М.М. 


