
Львівська медична академія  

імені Андрея Крупинського  

Навчально-методичне 

забезпечення дисциплін кафедри 

психічного та фізичного здоров’я 

Доповідає: завідувач кафедри, кандидат  

наук з фізичного виховання та спорту, 

доцент КОСТЬ М.М. 



У 2022-2023 навчальному році науково-
педагогічні та педагогічні працівники 
кафедри забезпечували викладання  
16 нормативних дисциплін, а саме: 

 
    - Конфліктологія; - Масаж; - Медична етика та деонтологія; 
    - Медична психологія; - Медина та соціальна реабілітація;  
    - Медсестринство в неврології; - Медсестринство в неврології, 

психіатрії та наркології; - Медсестринство в психіатрії та 
наркології; - Медсестринська етика та деонтологія; 

    - Методологія науково-дослідної роботи; - Неврологія та 
психіатрія з наркологією; - Основи неврології, психіатрії та 
наркології; - Основи психології та міжособове спілкування; 

    - Основи психології та міжособове спілкування, медсестринська 
етика та деонтологія; - Психічне здоров’я; - Фізичне виховання. 



Кость Микола Михайлович 
(кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент) 

Дисципліна Групи MOODLE 

Фізичне  

виховання 

І ЛД 21 

І МС 21 

І ФМ 21 

ІІ ЛД 21 

ІІ МС 21 

ІІ ФМ 21 

• Силабуси 

• Конспекти практичних занять 

• Нормативи 

• Методичні рекомендації до 

самостійної роботи 

• Інформаційні ресурси 





Проць Тетяна Андріївна 
(доктор філософії, спеціаліст вищої категорії, викладач-методист) 

Дисципліна Групи MOODLE 

Фізичне  

виховання 

 

І ЛД 11 

І МС 11 

І АК 11 

І СТ 11 

І СО 11 

ІІ ЛД 12 

ІІІ МС 11-13 

• Силабуси 

• Конспекти практичних занять 

• Нормативи 

• Методичні рекомендації до 

самостійної роботи 

• Інформаційні ресурси 



Лопушинський Михайло Іванович 
(спеціаліст першої категорії) 

Дисципліна Групи MOODLE 

Фізичне  

виховання 

ІІ АК 11 

ІІ СТ 11  

ІІ МС 11-13 

ІІІ СТ 11 

ІІІ АКф 11 

• Силабуси 

• Конспекти практичних 

занять 

• Нормативи 

• Методичні рекомендації до 

самостійної роботи 

• Інформаційні ресурси 



Кравцов Леонід Вікторович 
(спеціаліст першої категорії) 

Дисципліна Групи MOODLE 

Фізичне  

виховання 
ІІІ МСф 11-12 

• Силабуси 

• Конспекти практичних занять 

• Нормативи 

• Методичні рекомендації до 

самостійної роботи 

• Інформаційні ресурси 





Зелінський Андрій Віталійович 
(спеціаліст вищої категорії, викладач-методист) 

Дисципліни Групи MOODLE 

Фізичне 

 виховання 
І МС(м) 12 

• Силабус 

• Конспекти практичних занять 

• Методичні рекомендації до 

самостійної роботи 

• Інформаційні ресурси 

 

Масаж І МС(м) 12 
• Силабус 

• Теми практичних занять 





Стоколос-Ворончук Оксана Олександрівна 
(кандидат філологічних наук, доцент) 

Дисципліна Група MOODLE 

Методологія  

наукової роботи 

 

І МС 31 

• Силабус 

• Лекції 

• Семінари 

• Тести 





Олексюк-Нехамес Алла Григорівна 
(кандидат медичних наук) 

Дисципліни Групи MOODLE 

Медсестринство в 

неврології, психіатрії та 

наркології 

ІІІ МС(в) 11 

ІІІ МС 11-13 

• Силабуси 

• Лекції 

• Відеолекції 

• Методичні рекомендації до 

практичних занять 

• Методичні рекомендації до 

самостійної роботи 

• Тести 

• Модульні контролі 

Медсестринство в 

психіатрії та наркології 

ІІ МС(в) 21 

ІV МС 21 





Дисципліни Групи MOODLE 

Посттравматичні  

стресові розлади 
ІІ МС 31 

•Силабус 

•Лекції 

•Презентації до лекцій 

•Методичні рекомендації до 

практичних занять 

Психічне здоров’я 
ІІІ МС 21 

ІІ МС(в) 21 
- 

Неврологія та психіатрія з 

наркологією 
ІІІ АК 11 - 

Ліщук Роман Миколайович 
(кандидат медичних наук) 





Шегедин Ярослава Юріївна 
(доктор філософії, спеціаліст вищої категорії) 

Дисципліни Групи MOODLE 

Основи психології та 

міжособове спілкування 

 

Основи психології та 

міжособове спілкування, 

медсестринська етика та 

деонтологія 

І ЛД 21 

І ЛД 11 

ІІ МС(в) 11 

І СО 11 

І СТ 11 

ІІ МС 11-13 

•Силабуси 

•Лекції 

•Методичні рекомендації до 

практичних занять 

•Методичні рекомендації до 

самостійної роботи 

•Інформаційні ресурси Конфліктологія 

І МС 31 

ІІІ ЛД 21 

ІІІ МС 21 

Медична психологія І МС 31 - 





Рудакова Наталя Євгенівна 
(магістр, спеціаліст вищої категорії) 

Дисципліна Групи MOODLE 

Медична та соціальна 

реабілітація 

ІІІ МС(в) 21 

ІV МС(в) 21 

• Силабус 

• Лекції 

• Тести 

• Модульні контролі 

• Інформаційні ресурси 




