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• Спеціальність: 223 Медсестринство

• Освітньо-професійна програма:

Акушерська справа

• Освітній ступінь:

фаховий молодший бакалавр

• ОБСЯГ: 90 год. (3 кредити)

з них:

• Лекції – 10 год.

• Практичні заняття – 22 год.

• Самостійна робота – 58 год.



Метою викладання дисципліни є набуття студентами знань та вмінь, необхідних для 

успішної практичної діяльності в закладах охорони здоров’я (ЗОЗ), що надають первинну 

медико-санітарну допомогу (ПМСД) на засадах сімейної медицини.

Предметом вивчення дисципліни є здоров’я родини, методи його збереження та зміцнення, 

основні принципи діагностики найбільш поширених захворювань у пацієнтів різного віку, 

сучасні методи лікування та опіки, профілактики, диспансеризації. Сімейну лікувальну 

практику необхідно розглядати, як таку, що забезпечує тривалу опіку за здоров’ям 

громадянина і всіх членів його сім’ї незалежно від характеру хвороби, стану органів і систем 

організму у всі періоди життя людини.

Основними завданнями дисципліни є оволодіння знаннями основних принципів діяльності 

сімейних медиків в Україні згідно з нормативними документами, діючими наказами МОЗ 

України; формування вмінь та навичок проведення ранньої діагностики захворювань у 

пацієнтів різного віку, реабілітаційних заходів, диспансеризації, пропаганди здорового 

способу життя; вміння використовувати одержані знання для забезпечення ефективної 

діяльності в медсестринстві.
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1. Проведення антропометрії дитячому та дорослому населенню, оцінка фізичного розвитку

за отриманими даними.

2. Вимірювати та оцінювати основні показники життєдіяльності людського організму.

3. Підготовка пацієнтів до лабораторних та інструментальних методів досліджень.

4. Виконання різних медсестринських маніпуляцій.

5. Проведення самостійних патронажних візитів до вагітної, немовляти, пацієнта похилого 

віку.

6. Ведення медичної та медсестринської документації.

7. Планування та проведення імунізації дитячого та дорослого населення.

8. Надання невідкладної долікарської допомоги.

Практичні навички, які опанує студент в результаті 

вивчення дисципліни:
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Компетентності,  які  здобувач  освіти  набуде  в  результаті  навчання

Загальні  компетентності:
ЗК4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

ЗК6. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.

Спеціальні (фахові) компетентності:
СК4. Здатність до співпраці з пацієнтом, його оточенням, з іншими медичними й соціальними

працівниками на засадах сімейно-орієнтованого підходу, враховуючи особливості здоров’я чи

перенесені хвороби та фізичні, соціальні, культурні, психологічні, духовні чинники і фактори

довкілля, здійснювати санітарно-просвітницьку роботу.

СК6. Здатність до роботи в мультидисциплінарній команді при здійсненні професійної діяльності, 

для ефективного надання допомоги пацієнту протягом життя, з урахуванням усіх його проблем зі

здоров’ям.

СК8. Здатність до використання інформаційного простору та сучасних цифрових технологій в

професійній медичній діяльності.



ПРН2. Застосовувати сучасні цифрові та комунікативні технології для пошуку інформації та 

документування результатів професійної діяльності. 

ПРН3. Застосовувати основні положення законодавства в охороні здоров’я.

ПРН4. Вести медичну документацію за формами, встановленими нормативно- правовими документами.

ПРН9. Розпізнавати й інтерпретувати ознаки здоров’я і його змін, хвороби чи інвалідності 

(оцінка/діагноз), обмежень можливості повноцінної життєдіяльності та визначати проблеми пацієнтів 

при різних захворюваннях і станах.

ПРН12. Виконувати медичні маніпуляції та процедури відповідно до фахових протоколів, алгоритмів, 

включаючи надання послуг з первинної медичної допомоги в складі команди первинної медичної 

допомоги.

ПРН13. Надавати екстрену та невідкладну долікарську медичну допомогу.

ПРН14. Здійснювати заходи щодо збереження репродуктивного здоров'я населення з метою покращення

демографічної ситуації.

ПРН16. Вживати заходи, спрямовані на специфічну та неспецифічну профілактику захворювань.

Програмні результати навчання:
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Яремчук Оксана Василівна
кандидат наук з державного 
управління (доктор філософії)
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