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Предмет вивчення навчальної дисципліни – 
формування знань та практичних навичок, 

виконання медичних маніпуляцій із дотриманням 
протоколів діяльності, надання долікарської 

допомоги, догляд за пацієнтом, навчання пацієнта 
і його оточення, профілактика захворювань.

Мета викладання навчальної 
дисципліни – формування  знань, 
практичних умінь та навичок при 
виконанні медичних маніпуляцій, 
здійсненні догляду за пацієнтами
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o Набуття умінь та навичок виконання різних 
медичних маніпуляцій. 

o Комунікації з пацієнтами та їх оточенням, 
навчання пацієнта та (або) членів його сім'ї 
необхідними навичками догляду в домашніх 
умовах. 

o Формування професійного мислення при 
оволодінні медичними маніпуляціями. 

o Формування власного погляду на професію, 
ознайомлення з моральними концепціями, 
принципами й традиціями клінічної медицини. 

Основні завдання вивчення дисципліни:
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Компетентності, які здобувач освіти набуде в результаті навчання 
Загальні компетентності

o Основні потреби людини.
o Основні принципи лікувального харчування.
o Особливості спостереження і догляду за

пацієнтами в гарячці, з порушенням
функціонального стану органів дихання,
кровообігу, травлення, сечової системи тощо.

o Роль медичного працівника у збереженні
індивідуального та громадського здоров'я, як
спеціаліста в системі охорони здоров'я, її основні
завдання, права та обов’язки.

o Чинні накази, інструкції і методичні вказівки МОЗ
України, постанови Кабінету міністрів,
Департаментів управління охорони здоров'я.
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Компетентності, які здобувач освіти набуде в результаті навчання 
Загальні компетентності

o Забезпечити інфекційну безпеку пацієнта та медичного
працівника.

o Виконувати санітарну обробку пацієнта.
o Вимірювати температуру тіла, визначати пульс,

артеріальний тиск, добовий діурез, водний баланс.
o Застосовувати лікарські засоби.
o Виконувати всі види маніпуляцій.
o Дотримуватися правил етики та деонтології.
o Давати рекомендації щодо здорового способу життя,

загартовування, рухової активності, раціонального
харчування, активного довголіття, планування сім'ї.

o Проводити санітарно-освітню роботу.
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Компетентності, які здобувач освіти набуде в результаті навчання 
Фахові компетентності

o Дотримуватися нормативних та етичних вимог до професійної
діяльності та забезпечувати право пацієнта на отримання
допомоги/медичні послуги на належному рівні.

o Дотримуватись та впроваджувати стандарти професійної
діяльності.

o Застосовувати сукупність медичних навичок (умінь) та
медичних фармакологічних засобів, втручань, дій для
забезпечення пацієнтові гідного ставлення,
приватності/інтимності, конфіденційності, захисту його прав.

o Застосовувати навички критичного мислення для 
конструктивного розв’язання проблем. 

o Компетентно та професійно взаємодіяти з пацієнтами,
колегами, медичними працівниками, іншими фахівцями,
застосовуючи різні методи комунікації.

o Готовність до безперервного професійного розвитку.
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Сфера реалізації набутих знань і вмінь 
у майбутній професії

Вивчення дисципліни дозволить майбутнім 
медичним працівникам реалізувати набуті вміння і 

навички самостійного проведення різних 
спеціальних медичних маніпуляцій і приділяти 

увагу не лише оволодінню її технікою, а й 
майстерності спілкування медичного працівника з 

пацієнтами, лікарями, колегами та оточенням.
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Ольга Кузьменко
– магістр медсестринства

- спеціаліст вищої категорії

Долучайтесь!
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