
КЗВО ЛОР “ЛЬВІВСЬКА МЕДИЧНА АКАДЕМІЯ ІМЕНІ АНДРЕЯ КРУПИНСЬКОГО”

31.10.23 р. на кафедрі лабораторної

медицини до Всесвітнього дня миття рук

відбулося засідання студентського

наукового товариства «Лабораторна

діагностика» на тему: “Вагомість мікробіоти

поверхні шкіри рук” під керівництвом

очільниці НСТ Н. Менів



До Всесвіьнього дня миття рук прослухано доповіді членкинь товариства, студенток групи      ІІ  ЛД 11 – Пиріг Руслани, 
Хомин Марії, Тейкало Олени, Липи Христини. Доповідачки підготували цікаві доповіді в яких висвітлили питання вагомості миття рук, 
а також актуальність цієї теми для підвищення усвідомленості громадськості щодо цієї теми. 

У нашому житті, розповсюдження інфекційних захворювань завжди було актуальною проблемою. Важливість
здорового інфекційного контролю набула ще більшого значення в останні роки, особливо в умовах глобальних пандемій. Однією з
фундаментальних та доступних стратегій інфекційного контролю є миття рук. Сьогодні під час засідання НСТ ми виділили пункти
вагомості цього процесу та його роль у підтриманні загального здоров'я та запобіганні поширенню інфекційних захворювань:

1.Вагомість мікробіоти поверхні шкіри рук відіграє важливу роль у збереженні нашого здоров'я та захисті від потенційних інфекційних 
загроз. 

2.Сьогодні дослідження показують, що на сьогодні на епідермісі рук людини живуть патогени Staphylococcus aureus (провокує
розвиток гнійно-запальних захворювань) та Staphylococcus epidermidis (при проникненні в кров, може стати причиною сепсису або
ендокардиту ).

3. Ґрунтовне та ефективне миття рук є критично важливою складовою процедурою для медичного персоналу, має вирішальне 
значення у запобіганні поширенню інфекційних захворювань. Допомагає знизити ризик передачі патогенних мікроорганізмів від 
пацієнта до медичного працівника і навпаки. 

4.Процес миття рук рятує життя і зберігає  здоров'я як медичного персоналу, так і їх пацієнтів, роблячи медичну практику безпечною 
та більш ефективною.

5. Інфекційний контроль відіграє надзвичайно важливу роль для підвищення безпеки пацієнтів та профілактики інфекційних хвороб .

6.Використання протоколів ВООЗ щодо правильності миття рук та інфекційного контролю є ключовим аспектом запобігання
поширенню інфекційних захворювань та збереження здоров'я як у медичних установах, так і серед населення вцілому.

Зустріч членкинь наукового студентського товариства та усіх присутніх вразила своєю цікавістю та пройшла в 
атмосфері вільного обміну ідеями та креативних обговорень.
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