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КАРТКА ЗАХОДУ 

БПР МЕДИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

Семінар «Доказова терапія залізодефіцитних станів» 
1. Назва заходу БПР Доказова терапія залізодефіцитних станів 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних 

осіб, фізичних осіб – підприємців 

та громадських формувань) 

КЗВО ЛОР «Львівська медична академія 

імені Андрея Крупинського» 

3. Співорганізатори заходу - 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Лікарі спеціальностей:  

Акушерство і гінекологія, Педіатрія 

5. Вид заходу БПР Семінар 

6. Запланована кількість учасників 100 

7. Мета навчання Актуалізувати компетенції із діагностики та 

клінічної симптоматики залізодефіцитних станів, 

проаналізувати сучасні лікарські препарати для 

профілактики та лікування залізодефіцитних 

станів. Вирішити основні питання ефективної 

фармакотерапії з позицій доказової медицини 

8. Метод / методи навчання Семінар 

9. Кількість балів БПР 20 

10. Дата заходу БПР 04-05.10.2023 

11. Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 
04.10.2023 - Готель Аристократ, м. Полтава, 

вул. Небесної Сотні, 9а;  05.10.2023 - Готель 

Рейкарц, м. Харків, вул. Садова, 4 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 
Цубанова Наталія Анатоліївна 

 

13. Резюме лектора/тренера Доктор фармацевтичних наук, професор, 

Сертифікований національний тренер UNICEF 

14. Програма заходу БПР Відповідно до додатку 1 

15. Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, навичок, 

досвіду учасників до моменту 

реєстрації на даний захід (за 

потреби) 

 

16. Технічна підтримка (так/ні?). У 

разі якщо під час проведення заходу 

БПР з оволодіння певними 

практичними навичками планується 

використання медичних виробів, які 

надані дистриб’ютором, Провайдер 

розміщує копію угоди, в якій 

зазначено шляхи недопущення 

виникнення потенційного конфлікту 

інтересів та заборону використання 

торгової назви медичного виробу 

Ні 

17. Методи оцінювання набутих 

знань 
тестування 

18. Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 
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Додаток 1 

Семінар «Доказова терапія залізодефіцитних станів»  

для лікарів спеціальностей: Акушерство і гінекологія, Педіатрія  

04-05 жовтня, 2023 року 

Місце проведення: 04.10.2023 - Готель Аристократ, м. Полтава, вул. Небесної Сотні, 9а  

05.10.2023 - Готель Рейкарц, м. Харків, вул. Садова, 4 

 

Мета: актуалізувати компетенції із діагностики та клінічної симптоматики 

залізодефіцитних станів, проаналізувати сучасні лікарські препарати для профілактики та 

лікування залізодефіцитних станів. Вирішити основні питання ефективної фармакотерапії 

з позицій доказової медицини. 

Учасники:  

лікарі зі спеціальностей - Акушерство і гінекологія, Педіатрія 

 

04.10.2023 р. м. Полтава. Лікарів із м. Харків модератор підключає он-лайн до 

інформаційного блоку 1 та 2. 

 

15:30-16:00  Кава-брейк та знайомство   

16:00-16:20 Вітальна промова модераторів семінару Модератори та запрошені гості 

16:20-16:40 Знайомство с тренером. Цілі навчання. 

Організаційні питання. Дискусія з 

учасниками щодо необхідності 

впровадження даних доказової медицини у 

практичну діяльність лікаря 

Цубанова Наталя Анатоліївна 

Доктор фармацевтичних наук, 

професор, Сертифікований 

національний тренер UNICEF, 

професор каф. фармації, КЗВО 

ЛОР «Львівська медична академія 

імені Андрея Крупинського» 

16.40-17:00 Проведення інтерактивних технологій 

навчання «Мозковий штурм. Як не 

пропустити залізодефіцитні стани у 

вагітних та породіль?» 

Модератори та запрошені гості 

17:00-17:45 Інформаційний блок 1. Доказова 

медицина. Основні види клінічних 

досліджень. Рівні доказовості за 

показником ефективність / безпека 

застосування для лікарських препаратів 

Цубанова Наталя Анатоліївна 

Доктор фармацевтичних наук, 

професор, Сертифікований 

національний тренер UNICEF, 

професор каф. фармації, КЗВО 

ЛОР «Львівська медична академія 

імені Андрея Крупинського» 

17:45-17:50 Бліц-опитування Модератори та запрошені гості 

17:50-18:10 Інформаційний блок 2. Клінічна 

симптоматика залізодефіцитних станів та 

питання новітніх методів діагностики 

Цубанова Наталя Анатоліївна 

Доктор фармацевтичних наук, 

професор, Сертифікований 

національний тренер UNICEF, 

професор каф. фармації, КЗВО 

ЛОР «Львівська медична академія 

імені Андрея Крупинського» 

18:10-18:15 Бліц-опитування Модератори та запрошені гості 

18:15-18.35 Проведення інтерактивних технологій 

навчання «Дискусії у малих групах. 

Препарати заліза. Чи не перевищує побічна 

дія основний фармакологічний вплив у 

вагітних та породіль?» 

Модератори та запрошені гості 
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18:35-19:05 Аналіз сучасних лікарських препаратів для 

профілактики та лікування 

залізодефіцитних станів у вагітних та 

породіль. Основні питання ефективної 

фармакотерапії з позицій доказової 

медицини 

Цубанова Наталя Анатоліївна 

Доктор фармацевтичних наук, 

професор, Сертифікований 

національний тренер UNICEF, 

професор каф. фармації, КЗВО 

ЛОР «Львівська медична академія 

імені Андрея Крупинського» 

19:05-19:15 Оцінювання набутих знань. Тестування Модератор, тренер, запрошені 

гості 

19:15-19:30 Підведення підсумків, фінальна дискусія Модератор, тренер, запрошені 

гості 

 
05.10.2023 р. м. Харків. Лікарів із м. Полтава модератор підключає он-лайн до 

інформаційного блоку 1 та 2. 

 

15:30-16:00  Кава-брейк та знайомство   

16:00-16:20 Вітальна промова модераторів семінару Модератори та запрошені гості 

16:20-16:40 Організаційні питання. Дискусія з 

учасниками щодо різниці між препаратами 

заліза та дієтичними добавками заліза 

Цубанова Наталя Анатоліївна 

Доктор фармацевтичних наук, 

професор, Сертифікований 

національний тренер UNICEF, 

професор каф. фармації, КЗВО 

ЛОР «Львівська медична академія 

імені Андрея Крупинського» 

16.40-17:00 Проведення інтерактивних технологій 

навчання «Мозковий штурм. Залізо. 

Дієтична добавка чи препарат, що краще 

рекомендувати?» 

Модератори та запрошені гості 

17:00-17:45 Інформаційний блок 1. Препарати заліза та 

дієтичні добавки, що містять залізо. 

Принципові відмінності 

Цубанова Наталя Анатоліївна 

Доктор фармацевтичних наук, 

професор, Сертифікований 

національний тренер UNICEF, 

професор каф. фармації, КЗВО 

ЛОР «Львівська медична академія 

імені Андрея Крупинського» 

17:45-17:50 Бліц-опитування Модератори та запрошені гості 

17:50-18:10 Інформаційний блок 2. Що краще обрати 

препарати двовалентного заліза чи 

тривалентного заліза для корекції 

залізодефіцитних станів  

Цубанова Наталя Анатоліївна 

Доктор фармацевтичних наук, 

професор, Сертифікований 

національний тренер UNICEF, 

професор каф. фармації, КЗВО 

ЛОР «Львівська медична академія 

імені Андрея Крупинського» 

18:10-18:15 Бліц-опитування Модератори та запрошені гості 

18:15-18.35 Проведення інтерактивних технологій 

навчання «Дискусії у малих групах. 

Препарати заліза. Чи не перевищує побічна 

дія основний фармакологічний вплив у 

новонароджених із низької вагою, дітей та 

підлітків?» 

Модератори та запрошені гості 
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18:35-19:05 Аналіз сучасних лікарських препаратів для 

профілактики та лікування 

залізодефіцитних станів у новонароджених 

із низькою вагою, дітей та підлітків. 

Основні питання ефективної 

фармакотерапії з позицій доказової 

медицини 

Цубанова Наталя Анатоліївна 

Доктор фармацевтичних наук, 

професор, Сертифікований 

національний тренер UNICEF, 

професор каф. фармації, КЗВО 

ЛОР «Львівська медична академія 

імені Андрея Крупинського» 

19:05-19:15 Оцінювання набутих знань. Тестування Модератор, тренер, запрошені 

гості 

19:15-19:30 Підведення підсумків, фінальна дискусія Модератор, тренер, запрошені 

гості 

 

 


