
8 вересня – Всесвітній день фізичної терапїї. 

Цей день дає можливість медичним реабілітаційним сестрам підвищити обізнаність 

широких мас населення про ключову роль реабілітації у підтримці здоров'я і відновлення 

незалежності людей, що втратили рухові функції внаслідок травм або хвороб. 

Цьогорічна кампанія до Всесвітнього дня фізичної терапії 2020 зосереджена навколо 

реабілітації після COVID-19 та ролі фахівців фізичної терапії (лікарів, фізичних терапевтів, 

медичних реабілітаційних сестер) у лікуванні та менеджменті людей, які були уражені 

COVID-19. 

Кафедра фізичного та психічного здоров’я щорічно проводить методичні семінари та 

навчальні тренінги для майбутніх медичних сестер з залученням провідних фізичних 

терапевтів Центру фізичної реабілітації «Формула руху» м. Львова! 

 

 



 

  

 

Методичний семінар присв»ячений Дню фізичної культури і спорту України 

В понеділок, 14 вересня, на кафедрі психічного та фізичного здоров» відбудеться 

Методичний семінар присв»ячений Дню фізичної культури і спорту України, який в Україні 

традиційно відзначають у другу суботу вересня (12 вересня). В 2020-му коронакриза внесла 

свої корективи в усі сфери життя, торкнулося це і спорту. Відмінилося багато запланованих 

спортивних змагань. Маємо надію,що за умови покращення епідеміологічної ситуації, ряд 

заходів, таких як турнір з настільного тенісу та волейболу відбудуться в Академії. 



Ми переконані, всі мешканці Львівщини загалом та студенти Академії, зокрема, 

мають право отримувати гідні умови для життя, і в тому числі для занять спортом. Тільки 

підтримуючи це прагнення з малечку ми зможемо отримати здорове покоління, яке гідно 

представлятиме наш регіон не лише в Україні, а й за її межами. 

Зважаючи на пандемію COVID19, захід відбуватиметься з дотриманням маскового 

режиму, соціальних дистанцій та всіх протиепідемічних правил і рекомендацій, 

встановлених Уряду, Мінмолодьспорту, МОЗ та рішень головного державного санітарного 

лікаря і регіональної комісії з питань техногенно-екологічної безпеки та надзвичайних 

ситуацій. 

 

 

 

В понеділок 07.09.2020 р. о 14.00 в комп»ютерному класі, під керівництвом Н.Є. Рудакової, 

відбулась перша сесія навчального тренінгу оволодіння новими проактивними технологіями 

управління освітнім процесом для викладачів кафедри психічного та фізичного здоров'я. 

 

 

 



 

 

 


